
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 10 ธนัวาคม 2559.. 

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมทุกท่านท่ีไดมี้ความตั้งใจสร้างสมอบรมบุญบารมี ตราบใดท่ีเรายงัไม่ถึง

นิพพานเม่ือไหร่ก็ใหเ้ราสร้างไปเร่ือยๆ ตามก าลงัศรัทธาท่ีมีความตั้งมัน่ ศรัทธาความเช่ือมัน่ ศรัทธาพลงั

ศรัทธาความเช่ือมัน่ในการท าคุณงามความดี ไดส้ะสมอบรมบุญบารมีของตนใหแ้ก่กลา้ตั้งแต่เม่ือคร้ังสมยั

พุทธกาลมาก็แลว้แต่ ไดส้ั่งสมอบรมบุญบารมีมา พวกท่ีไดท้  าคุณงามความดีมาไดม้าเกิดในชาติน้ีก็ต่างกนั 

เพราะสร้างสมบุญบารมีมาต่างกนั เราก็ไม่ตอ้งเสียใจ เพราะเราไดม้าพบพระพุทธศาสนา ไดฟั้งเทศน์ฟัง

ธรรมด าเนินวถีิชีวิตของตนเองใหเ้จริญรุ่งเรือง ตราบใดท่ียงัมีชีวติอยูก่็ใหท้  าไปเร่ือยๆ ทั้งกายวาจาใจของเรา 

ทั้งสามอยา่ง  ทางกายก็พยายามท่ีจะใชก้ารใชง้านไปในทางท่ีถูกท่ีชอบ ทางดา้นวาจาก็เจรจาชอบ เจรจาชอบ

ตั้งอยูใ่นศีลธรรมไม่ให้เสียหาย เรียกวา่ไดร้ะมดัระวงัในการพูดการจาของตนเอง ใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี 

ทางดา้นจิตใจ..ก็ใหมี้เมตตาสามคัคีปรองดองซ่ึงกนัและกนั ไม่วา่จะอยูท่ี่ไหนถา้มีความสามคัคีกนัมีเมตตา

ต่อกนัก็จะอยูมี่ความสุข เหตุฉะนั้นเป็นขอ้ท่ีความส าคญัท่ีสุด เขา้ไปอยูบ่า้นใดเมืองใดประเทศไหนอยูท่ี่ไหน

ก็สามคัคีกนัมีความสงบ ก็จะท าใหพ้บแต่ความสุขความเงียบสงบ ท่ีน้ีถา้หากวา่เราท าจิตใจใหต้ั้งมัน่อยู ่มี

ศรัทธาเตม็เป่ียมอยูใ่นคุณงามความดี เม่ือไดมี้เมตตาต่อซ่ึงกนัและกนัแลว้ ก็จะท าใหพ้วกเรานั้นอยูด่ว้ยกนั

อยา่งมีความสุข เราก็จะมองเห็นไดว้า่บา้นใดเมืองใดประเทศไหนไม่สงบ มีแต่ความทุกขค์วามเดือดร้อน

วุน่วาย แตกบา้นแตกเมืองกนัอยู ่รบราฆ่าฟันกนัเหมือนกบัไม่ใช่มนุษย ์มนุษยเ์ป็นผูท่ี้มีจิตสูง น่าท่ีจะ

พยายามอบรมตนให้ตั้งอยูใ่นคุณงามความดี  เหตุฉะนั้นถา้พวกเราไดท้  าคุณงามความดี ก็จะท าใหเ้รามี

ความสุขอยูเ่ร่ือยๆอยูบ่่อยๆ ถา้จิตใจของเราเศร้าหมองข้ึนมาเม่ือไหร่ก็พยายามเสียสละละปล่อยวางไป ให้

ออกจากจิตใจของตน คิดดูวา่ตนเองไดท้  าความดีอะไรเอาไว ้เปล่ียนอารมณ์ความคิดในใจของตนเองมาคิด

ในทางท่ีดีเสีย เม่ือมาคิดในทางท่ีดีมนัก็มีความสุข เม่ือคิดไปมากก็ยิง่มืดมิดปวดเศียรเวียนเกลา้ทางจิตอีก  

          ..เหตุฉะนั้นตามหลกัพระพุทธศาสนา ท่านใหต้อ้งการมีความสามคัคี ทั้งพระภิกษุสงฆก์็เหมือนกนั ให้

มีความสามคัคีกนั สุขาสังฆสัสะสามคัคี ความพร้อมเพรียงของหมู่สงฆท์ าให้เกิดสุข พระสงฆท์ั้งหลายก็อยู่

ในความสงบ ใหอ้ยูด่ว้ยความสามคัคีกนั พระภิกษุสงฆท์ั้งหลายก็อยูส่งบ ศรัทธาสามคัคีประชาชน ญาติโยม

ทั้งหลายอุบาสกอุบาสิกาพากนัสมานสามคัคีปรองดองกนั ก็จะมีก าลงั จะท าอะไรท่ีเก่ียวขอ้งกนัก็จะท าให้

ส่ิงนั้นส าเร็จดว้ยดี อนัน้ีเป็นขอ้ท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีเราจะอยูด่ว้ยกนั อยูด่ว้ยกนัดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้แจ่มใสแช่มช่ืน

เบิกบาน อยูใ่นอารมณ์ท่ีดีเรียกวา่จิตใจดี ก็จะฝึกฝนอบรมจิตใจของตนน้ีแหละใหม้นัดี ใหคิ้ดดีมนัจึงจะมี

ความสุข ถา้เราไม่ฝึกฝนอบรมแลว้มนัก็จะเดือดร้อนวุน่วาย บางคนก็ทุกขย์ากล าบากวุน่วาย คิดมากก็ทุกข์

มาก ยิง่คิดในทางท่ีไม่ดีมนัท าใหเ้กิดทุกข ์คิดในทางท่ีดีมนัก็ไม่เกิดทุกขมี์แต่ความสุข อนันั้นเป็นขอ้ท่ีส าคญั



ท่ีเราจะอยูด่ว้ยกนัเป็นญาติธรรมดว้ยกนั ญาติโยมมาท าบุญท าทานการกุศล มาเห็นหนา้เห็นตากนัมาเป็นญาติ

ธรรม ไดม้าท าคุณงามความดีร่วมกนั ไดเ้ห็นกนัท่ีไหนๆก็จะไดนึ้กวา่เคยเจอกนัท่ีไหน ก็หนา้ยิม้แยม้แจ่มใส

เบิกบานทางกาย  เวลาพูดคุยกนัสนทนากนัถามข่าวถามความทุกขสุ์ขซ่ึงกนัและกนั กท็  าใหมี้ความสบาย

เกิดข้ึนทางใจ ใจก็มีความแช่มช่ืนเบิกบาน เรียกวา่เราพยายามท่ีจะสร้างความดีอยูอ่ยา่งนั้น แมเ้ราอยูบ่า้นก็ดี

ไม่ไดอ้ยูว่ดั ก็พยายามท่ีจะพฒันาจิตใจของตน ให้ตั้งอยูใ่นทานศีลภาวนา ก็จะพาใหเ้กิดความสุขความเจริญ 

นึกถึงบุญกุศลผลทานท่ีตนไดส้ร้างสมอบรมมาหลายคร้ังหลายคราว ก็จะเป็นกองบุญใหญ่ เกิดชาติใดภพใด

ก็จะไดผ้ลกรรมท่ีตนเองไดส้ร้างเอาไว ้เรียกวา่กรรมสนองกรรม สร้างกรรมดีก็จะไดผ้ลดี สร้างกรรมท่ีไม่ดีก็

จะไดรั้บผลท่ีไม่ดี เราเขา้ใจสั้นๆอยา่งน้ี ก็รู้จกัพอท่ีจะระลึกในการกระท าความดีของตน ทุกท่านทุกคนก็ดี 

ชีวติท่ียงัเหลืออยูก่็พยายามขวนขวายท่ีสร้างข้ึนไปเร่ือยๆ ไม่ไดถ้อยหลงั ตั้งใจท าความดีอยูต่ลอด จะท าให้

ชีวติของเราน้ีมีคุณค่าท่ีสุดมีประโยชน์ท่ีสุด เม่ือเรามีความดีอยา่งน้ีกนัก็จะไดส่้งความสุขความเมตตาต่อซ่ึง

กนัและกนั สามคัคีกนัมนัก็มีความสุขอยูอ่ยา่งนั้น เหตุฉะนั้นความสุขก็อยูใ่นใจเร่ือยๆ ยนืเดินนัง่นอนอยูท่ี่

ไหนเวน้จากนอนหลบั ต่ืนข้ึนมาก็คิดแต่จะหาเร่ืองท าคุณงามความดีอยูอ่ยา่งนั้นทางกาย ก็เรียกวา่สละสร้าง

สมอบรมบุญบารมีของตน ใหจิ้ตใจของตนไม่เศร้าหมอง ใหจิ้ตใจมนัเอิบอ่ิมอยูต่ลอด จิตใจก็จะมีความสุข

ร่ืนเริงอยูต่ลอดในชีวติ ไปอยูแ่ห่งหนต าบลใดท่ีไหนก็แลว้แต่ในโลกน้ีก็จะมีความสุขอยู ่เพราะตนเองรักษา

จิต รักษาตนเองตั้งอยูใ่นคุณงามความดี เม่ือมีความดีอยูอ่ยา่งน้ีเราก็จะสามารถแผเ่มตตาไปไดท้ัว่โลก  

ประเทศไหนท่ีเขารบราฆ่าฟันกนั เขาเบียดเบียนกนัไม่หยุดไม่สงบก็แผเ่มตตาให้เขาบา้ง เพื่อใหชี้วิตของเรา

นั้นเองมีผลมีประโยชน์ ก็จะใชป้ระโยชน์ดว้ยความเมตตาซ่ึงกนัและกนั ถา้หากมนัถึงจิตใจของเขา เชา้น้ีใน

เมืองไทยเขา้วดัเขา้วาฟังธรรมจ าศีล ปฏิบติัตนให้อยูส่งบ้..สงบ ใหอ้ยูส่งบดงัทุกวนัน้ี มนัก็ท  าใหมี้ความสุข 

คนไหนท่ียงัไม่สงบก็พยายามควบคุมดูแล ตกัเตือนแนะน าสั่งสอนชกัจูงกนัใหท้  าคุณงามความดีไปเร่ือยๆ 

เรียกวา่ช่วยขวนขวาย ช่วยตกัเตือนแนะน าให้คนท่ียงัท าไม่เป็นปฏิบติัยงัไม่เป็น ก็จะค่อยเป็นไปจะค่อยดีไป

เร่ือยๆ เม่ือเราคบคนดีก็จะเป็นศรีแก่ตวั  

          ..เหตุฉะนั้นก็ขออ านวยอวยพรใหทุ้กท่าน มีจิตประสงคจ์  านงใดท าความดีในวนัใดก็ดี ก็ขอใหอ้ านาจ

บุญกุศลคุณงามความดีนั้น จงดลบนัดาลใหทุ้กคนเจริญรุ่งเรืองในบวรพระพุทธศาสนา พาตนเองใหพ้น้จาก

กองทุกขน้ี์ไป ใหอ้ยูมี่ความสุขความเจริญต่อไปดว้ยกนัทุกท่านทุกคนเทอญ..ขอเจริญพร.. 


