
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2560..  

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมสาธุชนทั้งหลาย เน่ืองในวนัน้ีเป็นวนัส าคญัในทางพระพุทธศาสนา ใน

สมยัคร้ังพุทธกาลองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ไดแ้สดงโอวาทปาติโมกข ์แก่พระภิกษุสงฆท่ี์มาจากทิศ

ทั้ง 4 ท่ีมารวมกนัท่ีเวฬุวนัสถาน ในกรุงราชคฤห์มหานคร พระภิกษุทั้งหลายนั้นมา โดยไม่ไดรั้บนิมนต ์

ไม่ไดเ้ช้ือเชิญ ถา้เป็นสมยัใหม่ก็คงจะมองกนัอยูเ่หมือนกนั วา่แต่ละองคแ์ต่ละองคน์ั้นฌาณมา ไม่ไดน้ัง่รถนัง่

เรือมาเหมือนอยา่งพวกเรา ดว้ยอ านาจบุญบารมีแต่ละท่านแต่ละองคน์ั้น ท่ีไดส้ร้างสมอบรมบุญบารมีเอาไว ้ 

ถา้เปรียบเทียบก็เหมือนกบัคนท่ีเคยไดถ้วายค่ารถค่าเรือ ค่ายานพาหนะ นัน่แหละ เม่ือเกิดข้ึนมาแลว้ ผลบุญก็

จะท าใหต้นเองน้ี เหมือนไดฌ้าณ สามารถเหาะเหินเดินอากาศได ้ไปอยา่งนกไดส้ะดวกสบาย พระภิกษุ

เหล่านั้นก็ไดม้ารวมกนั พระพุทธองคจึ์งเห็นสมควร บญัญติัพระธรรมวินยัเอาไว ้เพื่อไวป้ระพฤติปฏิบติั 

ใหแ้ก่ภิกษุสงฆก์็ดี และนางภิกษุณีก็ดี ศรัทธาญาติโยมก็ดี ดงัไดส้มาทานมาแลว้น้ี ก็เรียกวา่ศีล 5 ก็ดีศีล 8 ก็ดี 

ศีล 10 ของสามเณร ศีล 227 ของภิกษุสงฆ ์ศีล 311 ขอ้ของนางภิกษุณีก็ดี พระพุทธองคน์ั้นทรงเห็นสมควร

แลว้ ท่ีจะไดต้กัเตือนสั่งสอน ทบทวนความจ าของภิกษุทั้งหลาย ท่ีไดรั้บโอวาทไดต้กัเตือนสั่งสอน โอวาทท่ี

ได ้ทรงบญัญติัเอาไว ้ดงันั้นพระพุทธองคจึ์งทรงแสดงโอวาทปาติโมกข ์ในเวลาตะวนับ่าย อนัน้ีเราไม่ได้

จ  ากดัวา่บ่ายหรือเชา้ ใหถื้อวา่เป็นวนัส าคญั จะไดน้อ้มระลึกถึงเป็นอดีตารมณ์ ในสมยัพุทธกาลนั้นวนัน้ีเป็น

วนัแรก ท่ีพระองคน์ั้นไดแ้สดงพระโอวาทปาติโมกข ์เพืี่อใหพ้ระภิกษุสงฆแ์ละศรัทธาญาติโยม อุบาสก

อุบาสิกา ใหท้บทวนและเขา้ใจวา่ ไดบ้ญัญติัไวอ้ยา่งน้ีแลว้จะไดพ้ากนัรักษา รักษาศีลตามก าลงัความสามารถ

ของตน  เม่ือเป็นอยา่งนั้นแลว้จะไดเ้ขา้ใจ จึงถือวา่เป็นวนัส าคญัทางศาสนาของพวกเรา เราเป็นชาวพุทธ 

พระพุทธศาสนาน้ีพระองคท์รงสอนเป็นปัจจุบนั ธรรมเกิดจากเหตุดบัเพราะเหตุตามหลกัพระศาสนา 

พระองคน์ั้นไดท้รงสอนธรรมะเป็นหน่ึงไม่มีสอง ค าสอนอยา่งไรก็เป็นไปอยา่งนั้น เป็นไปตามท่ีพระองคไ์ด้

สอนเอาไว ้เหตุฉะนั้นพวกเราทั้งหลายเป็นผูท่ี้เล่ือมใสในค าสั่งสอนของพระพุทธองค ์ก็ไดพ้ากนัยดึมัน่ใน

ค าสั่งสอน พากนัมาท าบุญท าทานการกุศลตามก าลงัความสามารถของตน พากนัสมาทานรักษาศีล ตามก าลงั

ความสามารถของตนท่ีจะ รักษาไดเ้อาไว ้ก็จะไดเ้ป็นบุญเป็นกุศล เป็นคุณงามความดี ท่านจึงใหเ้จริญเมตตา

ภาวนา ฝึกฝนอบรมจิตใจให้สงบเป็นสมาธิ เพื่อท่ีจะไดมี้สติปัญญาก าหนดพิจารณาเร่ืองเหตุเร่ืองผล ให้

เขา้ใจดว้ยกนัทุกท่านทุกคน นั้นเป็นหลกัการทางพระพุทธศาสนา ท่ีท าใหบุ้คคลเล่ือมใส  

          ..พระพุทธศาสนาของพวกเรานั้น เป็นศาสนาท่ีมีความละเอียดอ่อนและสุขมุคมัภีรภาพ อนัน้ีบุคคลท่ี

นบัถือสามารถท่ีจะไดด้วงตาเห็นธรรม ท าใหต้นเอง พน้จากกองทุกขอ์อกจากวฏัสงสารได ้ตามค าสอนของ

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่ีพระองคท์รงเทศนาใหฟั้ง พระสาวกทั้งหลายเหล่านั้นก็ไดนึ้กถึงเป็นอดี



ตารมณ์ ค าวา่อดีตารมณ์นั้น ก็คือนอ้มระลึกถึงเร่ืองในอดีต ในสมยัอดีตคร้ังพุทธกาลโนน้ เราเล่ือมใสใน

ค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ ท่ีไดส้ั่งสอนพระภิกษุสงฆแ์ละอุบาสกอุบาสิกาทั้งหลาย ท่ีเล่ือมใสกราบไหว้

บูชาพระองค ์พระองคเ์ป็นผูท่ี้มีเมตตาตั้งแต่พระองคเ์ป็นพระโพธิสัตว ์และไดอ้ธิษฐานเอาไว ้หากเราไดรั้บ

บรรลุอนุตตรธรรมโพธิญาณเป็นพระพุทธเจา้แลว้ จะกลบัมาเทศนาแนะน าสั่งสอนเวไนยสัตวท์ั้งหลาย จะ

ร้ือสัตวท์ั้งหลายน้ีใหพ้น้จากกองทุกขท์ั้งปวง ไปสู่เมืองพระนิพพาน ทุกตวัของสัตวท์ั้งหลาย พระองคท์รง

อธิษฐานเอาไวอ้ยา่งนั้น  พระองคจึ์งน าค าสั่งสอน ท่ีพระองคไ์ดบ้รรลุธรรมนั้น เห็นแจง้แลว้นั้น มาตรัส

เทศนาแนะน าสั่งสอนเวไนยสัตวท์ั้งหลาย ตามก าลงั ความสามารถท่ีจะท าได ้เม่ือพระองคไ์ดป้รารถนาตั้ง

อธิษฐานเอาไวอ้ยา่งนั้นแลว้ พระองคก์็ออกเสด็จไปตามเมืองนั้นเมืองน้ีตามท่ีต่างๆ เพื่อท่ีจะตกัเตือนแนะน า

สั่งสอนช้ีแจงแสดงธรรม ช้ีหนทางเดินใหป้ฏิบติั ใหศ้รัทธาทั้งหลายท่ีไดย้นิไดฟั้งแลว้ ไดเ้ล่ือมใสได้

เขา้วดัเขา้วาไดก้ราบไหวบู้ชา ท าบุญท าทานการกุศล ตามก าลงัของตนท่ีจะท าได ้อนัน้ีจึงเป็นบุญเป็นกุศลท่ี

พวกเราทุกคนไดม้าเกิดในประเทศไทย  

          ..ประเทศไทยน้ีเป็นประเทศท่ียดึมัน่ในหลกัค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาเป็นหน่ึง แต่บางคนก็ยงั

สงสัยวา่ท าไมไม่ใหพ้ระพุทธศาสนาน้ีเป็นศาสนาประจ าชาติ แต่อยา่งไรแลว้เราก็นบัถือกนัมากท่ีสุด และ

เป็นศาสนาท่ีมีเหตุมีผล ท าเหตุใหดี้ก็มีความสุข มีเหตุคิดไม่ดี พูดไม่ดีท าไม่ดีก็คือทุกข ์เป็นเร่ืองเหตุเร่ืองผล 

เราก็จะเขา้ใจวา่ศาสนาน้ีแสดงเร่ืองเหตุเร่ืองผล สอนใหทุ้กคนเขา้ใจในเร่ืองอยา่งน้ี จึงไดพ้ากนั ตั้งใจท าคุณ

งามความดี เอาไวเ้ป็นท่ีพึ่งของตน พวกเราทุกท่านทุกคนจึงไดพ้ากนัตั้งใจมายงัสถานท่ีแห่งน้ีก็ดีไปยงัวดัวา

อาวาสอ่ืนก็ดี ก็แลว้แต่ความเหมาะสมท่ีจะ ไปท าบุญท าทานการกุศล ไดส้ะดวกตามก าลงัของตน เพื่อเป็น

สิริมงคลแก่ตนเองและประเทศชาติของพวกเรา  พระราชามหากษตัราธิราชเจา้ ท่านก็ยงัทรงอุปถมัภค์  ้าจุน

พระพุทธศาสนาอยา่งเหนียวแน่นมัน่คง เราก็จะเขา้ใจไดใ้นเร่ืองอยา่งน้ี ครูบาอาจารยห์ลวงปู่หลวงตา

ทั้งหลาย ท่านบวชมาแต่ก่อนตามรอยพระพุทธบาท บ าเพญ็คุณงามความดีไดบ้รรลุธรรมก็มีหลายท่านหลาย

องค ์ท่านไดบ้รรลุคุณงามความดีแลว้ ท่านก็ไดม้าตกัเตือนสั่งสอนพวกเรา ให้เขา้วดัเขา้วาฟังธรรมจ าศีล 

เจริญเมตตาภาวนา เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวเอาไวใ้นใจของตนเอง ผูใ้ดไดท้  าคุณงามความดีเอาไวแ้ลว้ ไดต้ั้งใจ

แลว้ก็มีท่ีพึ่ง เรียกวา่หาท่ีพึ่งได ้ก็มีความเจริญรุ่งเรืองในชีวิต ชีวติของเราน้ีอยูด่ว้ยกรรม เพราะเราท ากรรมดี

เอาไว ้เราถึงไดม้าเกิดเป็นมนุษยท่ี์ดีมีคุณธรรมตั้งอยูใ่นใจ จึงสามารถฝึกฝนอบรมกนัได ้เป็นหมู่เป็นฝงู เป็น

ญาติธรรมกนั มาร่วมกนัท าบุญท ากุศลดว้ยกนั บางคนไม่เคยเห็นหนา้เห็นตากนัเลย ก็ไดม้าพบมาเจอกนั มา

เห็นหนา้ตากนัในท่ีน่ี ไดพู้ดจาปราศรัยกนั ชกัชวนกนัท าคุณงามความดี ก็ใชว้าจาของตนเองน้ีแหละท าคุณ

งามความดี เรียกวา่เจรจาชอบ เจรจามีเหตุมีผลท่ีดี เรียกวา่ใชว้าจาใหเ้ป็นประโยชน์ ในจิตในใจก็คิดใหมี้



สามคัคีเมตตาปรองดองกนั อยูด่ว้ยกนัเหมือนพวกเรานัง่กนัในวหิารหลงัน้ี เรานัง่อยูด่ว้ยกนัแบบสบายๆ ไม่

มีใครโกรธใครเกลียดเคียดแคน้ซ่ึงกนัและกนั เมตตาให้ผูท่ี้มีความทุกขใ์หพ้น้จากทุกข ์ผูท่ี้มีความสุขก็ใหสุ้ข

ยิง่ๆข้ึนไป ในจิตใจของทุกท่านทุกคนใหพ้ากนัท าอยา่งนั้น แลว้เราจะเห็นความสุขเกิดข้ึนในปัจจุบนั เราแผ่

เมตตาใหซ่ึ้งกนัและกนัน้ีมนัท าใหมี้ความสุข ตรงน้ีแหละท่ีเราเผือ่แผใ่หก้นัและกนั ผูท่ี้มีความเฉลียวฉลาด

แลว้ก็ช่วยตกัเตือนแนะน าสั่งสอน ผูท่ี้ยงัไม่เขา้ใจ ยงัไม่รู้..ใหรู้้และเขา้ใจในการท าคุณงามความดีเอาไวเ้ป็นท่ี

พึ่งของตน ก็เรียกวา่ใชว้าจาของตนนั้นใหเ้ป็นประโยชน์  

          .. คิดในจิตในใจของตนนั้น ก็คิดมีเมตตาอยู ่ใหทุ้กท่านทุกคนนั้นไดพ้บแต่ความสุขความเจริญ ใหนึ้ก

อยูเ่ร่ือยๆเม่ือคิดอยูบ่่อยๆแลว้ ความทุกขท่ี์จะเกิดข้ึนมาแยง่ชิงความสุขนั้นมนัก็ไม่มี ก็ใหเ้รานึกถึงวา่เราได้

ท าบุญท าทานอะไรหนอ ตั้งแต่อดีตผา่นมาจนถึงปัจจุบนัน้ี เราไดพู้ดจาปราศรัยเร่ืองอะไรหนอ เราไดรั้กษา

ศีลอยา่งไรหนอ เราไดรั้กษาจิตใจอยา่งไรบา้ง ใหใ้จของเราน้ีมีความสุข สุขอยูใ่นธรรมะ ธรรมะเป็นความสุข 

พระพุทธองคจึ์งทรงสอนเอาไวว้า่..นตัถิสันติปรมงัสุขงั..สุขอ่ืนยิง่กวา่ความสงบไม่มี เหมือนพวกเราท่ีอยู่

ดว้ยกนัเด๋ียวน้ีจิตใจก็สงบ ไม่มีความวุน่วายอะไรเลย มีแต่ความสุข ความสงบคือความสุข ทุกคนก็อยากได้

ความสุขกนัทุกคน ถา้เราปรารถนาความสุข เราก็ตอ้งรู้จกัความสงบ ความสงบคือความสุข .. 

..สงบจากร่างกาย ร่างกายไมม่โีรคภยัไข้เจ็บร่างกายก็ปลอดภยั เมื่อปลอดภยัก็มีความสขุ อยูใ่นครอบครัวก็ดีครอบครัว
ใดอยูด้่วยความสงบไมม่ีอะไรวุน่วาย ครอบครัวนัน้ก็มีความสขุ อยูด้่วยความสงบ หมูบ้่านใดเมืองใดประเทศไหน ดสูงบ

เงียบอยูไ่มม่ีความวุน่วายอะไร ประเทศชาติบ้านเมืองนัน้ก็สงบ ไมม่ีเร่ืองรบราฆา่ฟันกนั ไมม่กีารเดนิขบวนวุน่วายอะไรกนั

เลย ประเทศนัน้เขาก็อยูก่นัอยา่งมีความสขุ มีความสงบ  เหตฉุะนัน้พระศาสนานีส้อนเร่ืองความสงบ ก็ให้พากนั พยายาม

ช่วยกนัรักษาความสงบ ทัง้ของตนเองและของครอบครัว และในหมูช่นหรือในหนว่ยงานองค์กรตา่งๆ ถ้าหากเรารักษาได้ 

เข้าใจได้ ใช้สิง่เหลา่นีใ้ห้เป็นประโยชน์ ทัง้ร่างกายก็ดี ค าพดูก็ดี ความคดิก็ดี ให้เป็นแตส่ิง่ที่มีประโยชน์ เรียกวา่การงาน

ปราศจากโทษ ทัง้กายวาจาและจิตใจ ก็จะท าให้คนเรานีม้ีความสขุมีความสบาย จิตใจก็สะดวกสบายสงบ ก็จะได้คณุงาม

ความดี   

          .. เหตฉุะนัน้วนันีจ้ึงเป็นวนัส าคญัตามหลกัพระพทุธศาสนา พระสาวกทัง้หลายมาชมุนมุกนัโดยไมไ่ด้นดัหมาย ที่วดั

เวฬวุนั กรุงราชคฤห์ที่ประเทศอินเดีย พระพทุธเจ้าได้ทรงแสดงโอวาทพระปาฏิโมกข์ วนันีเ้ป็นวนัศีลใหญ่เป็นวนัท่ีพระองค์

ทรงแสดงโอวาทพระปาฏิโมกข์ เราก็ได้พากนัตัง้ใจมาท าบญุท าทานการกศุล วนันีเ้วลาประมาณทุม่คร่ึง ก็จะได้พากนัเวยีน

เทียน เพื่อน้อมนกึระลกึถึงพระพทุธเจ้า น้อมระลกึถึงพระสาวก น้อมนกึระลกึถงึพระธรรมค าสอนของพระพทุธเจ้า ท่ีได้ทรง

แนะน าสัง่สอนเอาไว้ เอาไว้ในใจของพวกเรา แตล่ะรอบๆในการเวยีนเทียน ให้นกึถึงพระพทุธพระธรรมพระสงฆ์ เป็นอดีต

อารมณ์ที่ผา่นมา ก็เป็นบญุเป็นกศุลเป็นคณุงามความดี วนันีพ้วกเรานีไ้ด้ไหว้พระสวดมนต์แล้ว ได้รักษาศีลแล้ว ได้กลา่ว

ค าถวายทานในการท าบญุแล้ว รวบรวมเอาไว้ในใจของเรา จิตใจของเราก็จะปลืม้ปิติยินดมีีความสขุ ท่ีตนเองได้ท าบญุท า



ทานได้สร้างเอาไว้ ด้วยกนัทกุทา่นทกุคน   เหตฉุะนัน้เมื่อทกุทา่นได้ยินได้ฟัง เหตกุารณ์ส าคญัในพระพทุธศาสนาแล้ว หาก

ทกุทา่นมีจิตประสงค์จ านงหมาย ปรารถนาในสิง่ใดเอาไว้ในใจแล้ว ก็ขออ านาจบญุกศุลคณุงามความดีนัน้ ที่ตนเองได้

กระท า จงดลบนัดาลให้ทกุทา่นประสบพบเห็น แตส่ิง่ที่ตนเองพงึปรารถนา พร้อมทัง้คณุพระศรีรัตนตรัยคือ พระพทุธ พระ

ธรรม พระสงฆ์ จงปกปอ้งคุ้มครองอภิบาลรักษา คณะศรัทธาญาตโิยมทกุทา่น จะไปทางใต้ทางเหนือก็ขอให้อยูร่อด

ปลอดภยั มีความสขุกายสขุใจตลอดไป ชัว่กาลนานเทอญ..ขอเจริญพร.. 


