
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 12 พฤศจิกายน 2559.. 

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมท่านสาธุชนทั้งหลาย ท่ีมีความตั้งใจท าบุญท าทานการกุศลตามการท ามา

หาไดข้องตน ทุกคนเกิดข้ึนมาดว้ยอ านาจของกรรม เราสร้างกรรมไวอ้ยา่งไรก็จะไดรั้บผลเช่นนั้นตามการท า

ไดต้ามมีตามเกิด ทุกคนเกิดข้ึนมาดว้ยอ านาจของกรรมจึงมีการเหล่ือมล ้าต ่าสูงต่างกนั แมแ้ต่คนทุกขค์นจน 

ถึงพลเรือนคหบดี กระฎุมพีเศรษฐีมหาศาล พระราชามหากษตัริยธิ์ราชเจา้ ก็อาศยัซ่ึงเกิดดว้ยอ านาจของ

กรรมกนัทั้งนั้น จึงเหล่ือมล ้าต ่าสูงกนัอยา่งนั้น ถา้เราพากนัพิจารณาให้เขา้ใจวา่คนเราท าไมจึงเป็นอยา่งนั้น 

ไม่ยากจนเสมอกนั ไม่ร ่ ารวยเสมอกนั บางคนทุกขจ์นทุกขย์ากล าบาก ก็เพราะการท าคุณงามความดีต่างกนั

นัน่เอง ผูใ้ดท าคุณงามความดีต่างกนั ก็เหมือนกบัวา่ใครท ากรรมอยา่งใดก็ไดผ้ลอยา่งนั้น เหมือนคนปลูกขา้ว

ก็ไดข้า้ว ปลูกตน้ไมต่้างๆก็ไดผ้ลอยา่งนั้น อนัน้ีก็ใหพ้วกเรามาพิจารณา ก็เพราะอยา่งนั้นจึงมีการท าบุญการ

กุศลต่างต่างกนั ตามก าลงัความศรัทธาของตน แต่ก็เป็นบุญเป็นกุศลท่ีเราไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้ ชีวติ

ของเรายงัมีอยู ่เป็นชีวติท่ีมีก าไรท่ีสุดท่ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้จะไดท้  ามากท านอ้ยก็ไดท้  าตามก าลงัความ

ศรัทธาของตน ชีวติก็เลยเป็นมงคล ยงัไงๆถา้ยงัมีชีวติอยูต่่อไปเร่ือยๆเราก็ไดท้  าบุญไปเร่ือยๆ จะมัง่มีศรีสุข

เร่ือยๆ ชีวติก็จะสมบูรณ์เพิ่มพูนบุญบารมีของตนใหเ้พิ่มข้ึน เม่ือเกิดชาติใดภพใดก็เพิ่มพูนบุญบารมีของตน

ใหเ้พิ่มข้ึน คนท่ีไม่เคยท าบุญก็ท าตามก าลงั คนท่ีไม่เคยรักษาศีลก็ใหรั้กษาศีล ถา้มีศีลดีแลว้ก็ใหเ้จริญเมตตา

ภาวนา พิจารณาถึงสังขารทั้งหลายเป็นของท่ีไม่เท่ียงไม่มีอะไรท่ีแน่นอนเอาจริงไม่ได ้ เหตุฉะนั้นสังขาร

ทั้งหลาย อยา่งคนเราเกิดข้ึนมาไม่วา่คนทุกขจ์นหรือคนรวยสูงต ่าด าขาวอยา่งไร เม่ือถึงกาลสมยัแลว้ก็อยูไ่ป

ตามอ านาจของกรรม อายขุยัก็ดี เราก็ปรารถนาเอาไม่ไดว้า่จะใหอ้ายยุนืเท่านั้นเท่าน้ี แต่มนัก็ร่วงโรยไปตาม

อ านาจของสังขาร ตั้งแต่พระราชามหากษตัริยาธิราชเจา้ ท่านมีบุญบารมีมากไดส้ร้างบุญกุศลไวม้าก แต่เม่ือ

ถึงกาลสมยั สังขารร่างกายก็ร่วงโรยไป เหมือนในหลวงของพวกเราสวรรคตไป ทุกคนก็อยากใหอ้ยูน่านๆ 

แต่ก็อยูไ่ม่ได ้ก็เป็นไปดว้ยอ านาจของสังขาร เม่ือเรามาพิจารณาดูแลว้ เม่ือเรามีชีวิตอยูเ่ราก็จะพยายาม

ขวนขวายท่ีจะท าคุณงามความดีใหไ้ดต้ามก าลงัของตนเป็นดีท่ีสุด ส่ิงใดท่ีไม่ดีไม่งามอนัเป็นบาปเป็นกรรม 

เราก็ควรละควรปล่อยควรวางเสียสละไปเร่ือยๆ มนัก็จะไดคุ้ณงามความดีไปเร่ือยๆ อนัน้ีเป็นผลบุญท่ีพวก

เราจะท าเอา ใครจะท าวนัใดก็แลว้แต่ ท ามากท านอ้ยก็แลว้แต่ศรัทธา ใหเ้ตม็ใจเสียก่อน เตม็ใจแลว้จึงมี

ศรัทธา ท าบุญท าทานการกุศลไดด้ว้ยความเตม็ใจพอใจ ไดแ้ค่ไหนเอาแค่นั้น ยิง่เห็นคนอ่ืนเขาท าแลว้เรา

ไม่ไดท้  าเราก็อนุโมทนาดว้ย บุญส าเร็จไดด้ว้ยการอนุโมทนา เหมือนเห็นคนถวายส่ิงของเราก็สาธุ 

อนุโมทนาดว้ย ก็เรียกวา่บุญส าเร็จไดด้ว้ยการอนุโมทนา บุญส าเร็จไดด้ว้ยการขวนขวาย ก็คือการชกัชวนให้

บุคคลอ่ืนท่ีไม่เคยท าบุญไดม้าท าบุญ เม่ือไดท้  าบุญแลว้ก็ไดม้ารักษาศีลเป็นผูมี้ศีล มีศีลดีแลว้ก็ใหเ้จริญเมตตา



ภาวนาฝึกฝนอบรมจิตใจใหส้งบ ก็จะตอ้งสอนตามขั้นตอนอยา่งน้ีส าหรับผูท่ี้มีปัญญา ใหรู้้จกัทางถูกทางผดิ 

สอนใหรู้้จกัมีสติปัญญาแกไ้ขปัญหา ไม่วา่จะมีปัญหาอะไรเกิดข้ึน.. 

          ..ในทางกาย ถา้ท าอะไรแลว้มนัมีทุกขเ์กิดข้ึนเกิดความวุน่วายมนัไม่สงบ เราเห็นอยา่งนั้นแลว้ก็ควรท่ี

จะลดละปล่อยวางและเลิกไป ส่ิงท่ีไม่ดีไม่งามท่ีท าแลว้เกิดทุกข ์เราก็ท าส่ิงท่ีมนัดีมนังามท าแลว้เกิดสุข เราก็

ท าแต่ส่ิงนั้นไปเร่ือยๆ ใจก็จะไดรั้บความสุข เหมือนไดพู้ดคุยกนัก็ดี ชกัชวนกนัใหท้  าคุณงามความดี เหมือน

ศรัทธาญาติโยมทุกท่านท่ีมาท าคุณงามความดีวนัน้ีหรือวนัอ่ืนวนัต่างๆก็ดี ก็แลว้แต่โอกาสเวลาท่ีมนัมี

ช่องวา่งท่ีเราจะท าได ้ก็ชกัชวนกนัท าคุณงามความดี ก็เรียกวา่ใชท้างวาจาใหเ้ป็นประโยชน์ วาจาท่ีมีศีลธรรม 

พูดจาปราศรัยไม่ทุจริตต่อกนั ไม่พูดส่อเสียดต่อกนัไม่พูดค าหยาบต่อกนั ไม่พูดเพอ้เจอ้เหลวไหลอะไรให้

เสียประโยชน์ พูดมีเหตุมีผลดีมีสัจจะดี พูดมีสมานสามคัคีปรองดองกนัดี เหมือนพวกเรามาอยูด่ว้ยกนั

หลายๆคนอยา่งน้ีแหละ สามคัคีปรองดองกนั นัง่อยูท่ี่ไหนในวหิารน้ีก็นัง่กนัอยูไ่ดส้บายๆไม่ไดไ้ล่กนัไปท่ี

โน่นท่ีน่ี ก็เรียกวา่มีสิทธ์ิจะนัง่ตรงไหนก็ได ้ดว้ยความสามคัคีมีเมตตาต่อซ่ึงกนัและกนัอยู ่ก็เรียกวา่เรา

สามคัคีกนั บดัน้ีค าพูดไพเราะเสนาะหูอ่อนหวานผูค้นก็อยากไดย้นิไดฟั้ง พูดแต่วาจาท่ีดีเป็นเจรจาท่ีชอบ 

เม่ือเราพูดแลว้มนัมีผลประโยชน์ท่ีดี เราก็ควรพูดเร่ืองนั้น  ทางดา้นจิตใจก็เหมือนกนั เราก็ควรพยายามฝึกฝน

อบรมจิตใจของตนใหมี้เมตตา เหมือนพวกเราอยูด่ว้ยกนัอยา่งน้ีใหมี้เมตตาต่อกนัและกนั ไม่คิดเบียดเบียนซ่ึง

กนัและกนั ใหอ้ยูใ่หมี้ความสุขดว้ยกนัทุกคนทัว่หนา้ ใครมาก็ดียงัไม่มาก็ดี เรียกวา่เราตั้งจิตของเราใหมี้

เมตตา เราก็จะอยูด่ว้ยกนัมีความสุข เหตุฉะนั้นการท าดีท าชัว่เป็นหนา้ท่ีพวกเราท่ีจะศึกษา การท าไม่ดีไม่งาม

ก็ใหพ้วกเราละปล่อยวางทิ้งไป ถา้พูดจาปราศรัยมนัไม่ถูก มนัเถียงมนัทะเลาะกนัมนัไม่ดีไม่งาม ก็ขอให้

ปล่อยวางเสีย ถา้หากเคยพูดยแุหยก่นัใหม้นัแตกกนัก็ละทิ้งไปเสีย ถา้หากพูดจาเหลวไหลพูดมาก พูดจาไม่มี

เหตุไม่มีผลไม่มีประโยชน์ เรียกวา่มีแต่ลมฝนไม่ตก พูดมากแต่ไม่มีค  าท่ีจะเอามาเป็นประโยชน์ก็เรียกวา่พูด

เพอ้เจอ้เหลวไหล ก็ใหล้ะปล่อยวางไปเสียมาพูดจาปราศรัยในทางท่ีสุจริตต่อกนั พูดสมานสามคัคีปรองดอง

กนั พูดจาใหมี้ความไพเราะต่อซ่ึงกนัและกนั พูดใหมี้เหตุผลดี ดีทั้งชาติน้ีและชาติหนา้ ก็จะเรียกวา่เป็นคนท่ี

พูดจาปราศรัยมีคุณค่ามีประโยชน์  

          ..การคิดในจิตในใจของเราก็เหมือนกนั ถา้เราคิดเมตตาต่อทุกๆคนอยูน้ี่มนัก็จะเกิดความสุขสบาย วา่

ตนเองน้ีไดท้  าไวใ้นส่ิงท่ีดีไดป้ฏิบติัในส่ิงท่ีดี มนัก็มีความสุขความสบาย เหตุฉะนั้นมนัไม่หนีไปจากไหนล่ะ

คุณงามความดีน้ี มีแต่กายวาจาและจิตใจเท่านั้นทั้งฝ่ายดีและฝ่ายไม่ดี ใหพ้วกเราพิจารณา ถา้เขา้ใจแลว้ก็ให้

ตดัสินใจตั้งหนา้ตั้งตาท าคุณงามความดี มนัก็จะเจริญรุ่งเรืองข้ึนไปเร่ือยๆ เกิดชาติใดภพใดก็ใหม้นั

เจริญรุ่งเรืองกวา่ชาติน้ี มัง่มีศรีสุขกวา่ชาติน้ี รูปร่างกายก็ดี สดสวยงดงามกวา่ชาติน้ี เรียกวา่ทรัพยส์มบติั



ทั้งหลายก็ดี ก็จะอ านวยความสุขความสบาย ถา้เรามามองจนถึงทุกวนัน้ี ก็จะเห็นวา่เจริญข้ึนมาพอสมควร

ประเทศไทยของเราน้ี ประเทศท่ีดอ้ยพฒันาอยา่งเช่น ประเทศพม่า ประเทศลาว ประเทศเขมร ประเทศ

อินโดนีเซียหรือประเทศท่ีมีความล าบาก เขาก็มีคนขอทานมีคนทุกขย์ากล าบากมาก เพราะพวกนั้นยงัไม่ได้

ท าความดีไวม้ากก็เลยตกทุกขไ์ดย้าก คนท่ีท าความดีไวม้ากก็มีเหมือนกนั แต่มนัก็มีนอ้ยต่างกนั เราก็เห็นได้

ชดัเจน โอ.้.เขามัง่มีศรีสุขอยา่งน้ีก็เพราะมีความดีต่างกนั คนท่ีทุกขจ์นก็ท านอ้ยต่างกนั เม่ือเรามัน่ใจอยา่งนั้น

เราก็จึงพากนัสร้างความดี เม่ือท าเม่ือไหร่ใจก็มีความสุขทุกเม่ืออยู ่เม่ือมีความสุขอยูทุ่กเม่ือน่ีแหละ เป็นเวลา

ท่ีส าคญัท่ีเราพากนัมาท าบุญ ส่ิงท่ีเรามองไม่เห็น จิตวิญญาณของปู่ยา่ตายายญาติมิตรสหายทั้งหลายท่ีล่วงลบั

ดบัไป ทั้งไปดีและไปไม่ดี เราก็พากนัแผเ่มตตาให ้พอ่แม่ปู่ยา่ตายายญาติมิตรสหายทั้งหลายก็ดี เราแผเ่มตตา

ใหเ้ขาเราก็ไดคุ้ณงามความดี เรามีความสุขเราก็ส่งความสุขไปให ้เรียกวา่เมตตาแผเ่มตตาไปให ้ถา้เขามารับ

อนุโมทนา เขาก็จะไม่เสียทีท่ีไดม้ารับอนุโมทนากบัญาติโยม เม่ือเขาไดข้อง เขามีทุกขเ์ขาก็จะไดพ้น้จากทุกข ์

เขามีสุขก็จะสุขยิง่ๆข้ึนไป เม่ือเขาไดรั้บบุญจากพวกเราท่ีอุทิศให ้ถา้เราไม่อุทิศให้เขา วิญญาณท่ีเขามาคอย

อนุโมทนาก็เหมือนขอทานเขาก็ไม่ไดอ้ะไร เขาก็เสียใจ เหมือนเราไม่ไดใ้หท้านให้เขา  เหตุฉะนั้น เม่ือเราให้

ของเม่ือเราท าบุญแลว้ เม่ือมีความสุขก็ส่งความสุขให ้ก็เรียกวา่ใหด้ว้ยความเมตตา เวลาพระใหพ้รใหต้ั้งจิต

ตั้งใจแผเ่มตตาส่งไปใหส้รรพสัตวท์ั้งหลาย เจา้กรรมนายเวรปู่ยา่ตายายญาติมิตรทั้งหลาย ดงัท่ีไดก้ล่าว

มาแลว้นั้นดว้ยกนัทุกท่านทุกคน เราก็จะไดรั้บผลบุญคุณงามความดีเก้ือกูลหนุนน าแต่ความดีของตนเอง ก็

ขออ านวยอวยพรใหทุ้กท่านท่ีไดม้าท าบุญท าทานการกุศล หากทุกคนไดมี้จุดประสงคจ์  านงหมายปราถนา

อธิษฐานส่ิงใดเอาไวใ้นใจก็ดี ก็ขอใหอ้ านาจบุญกุศลคุณงามความดีทั้งหลายท่ีไดท้  าแลว้ จงดลบนัดาลใหทุ้ก

ท่านไดป้ระสบพบเห็นแต่ส่ิงท่ีปรารถนาเอาไวด้ว้ยกนัทุกท่านทุกคนเทอญ..ขอเจริญพร.. 


