
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัอาทิตยท่ี์ 12 มิถุนายน 2559..         

 ..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมสาธุชนทั้งหลาย เรามีความตั้งใจมีชีวติอยูแ่ละท าคุณงามความดี เพื่อชีวติท่ี

มีก าไร ไดท้  าคุณงามความดีไว ้ไดถ้วายสังฆทานก็ดี ไดน้อ้มรับศีลเป็นผูมี้เจตนาตั้งอยูใ่นศีลแลว้ก็ดี ทีน้ีการ

ฝึกฝนอบรมตนเองตั้งอยูใ่นศีลในธรรม ก็คือคุณงามความดีท่ีไดก้ระท า ไดต้อบสนองใหเ้ราน้ีเป็นคุณงาม

ความดีติดตวั ตวัเองก็เลยมีความสุขความสบายวา่เราไดท้  าคุณงามความดี ไดท้  าบุญท าทานการกุศล ไดม้า

ดว้ยความบริสุทธ์ิ ส่ิงของทั้งหลาย อาหารส ารับกบัขา้วก็ดี ส่ิงของทั้งหลายก็ดี หามาไดด้ว้ยความดีของ

ตนเองดว้ยความบริสุทธ์ิ โดยเจตนาของตนเองท่ีจะท าบุญ อนัน้ีเราก็ไดรั้กษาศีล เป็นผูมี้ศีล มีศีลตั้งอยูใ่น

ตนเอง เด๋ียวน้ีก าลงัรักษาศีลเสร็จ ถา้มีศีลบริสุทธ์ิอยูทุ่กคนๆ ตั้งใจเจตนางดเวน้ในศีลหา้ ศีลแปดตามระดบั 

เราก็เป็นผูมี้ศีลสมบูรณ์ มีศีลแลว้บดัน้ีเรานอ้มถวายส่ิงของทั้งหลายตามเจตนาของพวกเรา แก่พระเจา้

พระสงฆ ์พระเจา้พระสงฆก์็พากนัรักษาศีลเจริญภาวนา พร้อมดว้ยใหอ้งคศี์ลแลว้ ก็จะท าใหเ้ราไดท้  าคุณงาม

ความดีบริบูรณ์ในชีวิต เป็นท่ีปล้ืมปิติยนิดีในชีวติของตนเองท่ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้เป็นท่ีพึ่งของตน 

ไปท่ีไหนต่างๆ พวกเราท่ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้ยงัไงๆ ก็ยงัไดก้ลบัมาเกิด บนสวรรคบ์า้ง พรหมโลก

บา้ง ตามก าลงัศรัทธา เราไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์เป็นผูท่ี้มีความโชคดีไดพ้บพระพุทธศาสนาดว้ย ไดท้  าบุญท า

ทานการกุศลเพิ่มพนูบุญบารมีของตนเองอีกต่อไป  

          ..ใหทุ้กคนท าความเขา้ใจในชีวติของตวัเอง เม่ือท าคุณงามความดีเอาไวแ้ลว้ไม่ตอ้งหวัน่ไหวอะไร 

ชีวติของเราก็มีคุณค่ามีประโยชน์ ผูท่ี้ไม่ไดท้  าก็เป็นเร่ืองของเขา เราน้ีใหป้ล้ืมปิติยนิดีในตนเอง ชีวิตท่ีได้

สร้างคุณงามความดีเอาไว ้เป็นชีวติท่ีมีผลมีประโยชน์ ท่านวา่เม่ือไดเ้กิดข้ึนมาแลว้ ไม่ไดเ้สียเปล่าประโยชน์ 

ไดม้าพบพระพุทธศาสนาท่ีมีเหตุมีผล วา่ท าดีมีความสุขใจ ท าบาปความชัว่มีความทุกขใ์จ เราเช่ือบุญเช่ือ

บาปดว้ยอ านาจของกรรมอยา่งน้ี เราก็เล่ียงท าแต่คุณงามความดี ท าบุญท าทานการกุศลรักษาศีลเจริญภาวนา 

ฝึกฝนอบรมจิตใจของพวกเรา คนมีทานแลว้ก็ใหรู้้จกัเขา้ใจในทาน เม่ือเขา้ใจในทานแลว้ก็เป็นหนา้ท่ีรับรอง

วา่เป็นผูท่ี้มีศีล ถา้เป็นผูมี้ศีลดีแลว้ก็เป็นเคร่ืองยนืยนัไดว้า่ ผูน้ั้นหากไดท้  าจิตใจใหส้งบระงบัเป็นสมาธิไดง่้าย 

เพราะมีศีลเป็นเคร่ืองรับรอง เม่ือจิตใจสงบแลว้ก็มีปัญญารู้จกัทางถูกทางผดิ อนัไหนท าผดิท าใหเ้กิดทุกขก์็

ใหล้ดละปล่อยวาง อนัไหนท าแลว้ท าใหมี้ความสุขเกิดข้ึนแก่ตนและบุคคลอ่ืน เรียกวา่เราท าในทางท่ีถูกใน

ชีวติของเรา เป็นชีวิตท่ีด าเนินไปในทางคุณงามความดี ก็ปล้ืมปิติยนิดีในศรัทธาญาติโยมท่ีมีความตั้งใจ 

ยงัไงๆก็มีคุณงามความดีเป็นท่ีพึ่งของตนเองเอาไวแ้ลว้ ก็เลยใจไม่หว ัน่ไหว ใจมีความสุข เรียกวา่บุญ  

..บุญคือ ความสุขใจท่ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้นอ้มนึกระลึกถึงวา่..โอ.้.เราไดท้  าบุญท าทานการกุศลนอ้ 

เราไดรั้กษาศีลนอ้ เราไดเ้จริญภาวนานอ้ พิจารณาเร่ืองถูกเร่ืองผดิรู้เร่ืองบุญเร่ืองบาปดี ก็ปล้ืมใจวา่เราน้ีมีวชิา



ความรู้ท่ีจะทรงตวั เรียกวา่เกิดมาเป็นมนุษย ์มนุษยเ์ป็นผูมี้จิตสูง เป็นผูเ้ฉลียวฉลาดกวา่สัตวท์ั้งหลาย สัตว์

ทั้งหลายตวัใหญ่เท่าชา้งก็ยงัไม่ฉลาดเท่ามนุษย ์จนมาถึงมดถึงปลวกตวัเล็กเนอ้ยๆ สัตวท์ั้งหลายเขาก็ไม่

ฉลาดเหมือนมนุษยเ์รา เราเป็นมนุษยจึ์งเป็นผูท่ี้มีจิตใจสูงเป็นผูท่ี้ฉลาด ก็เลยสร้างสมอบรมเอาแต่คุณงาม

ความดีสร้างบุญบารมีของตน ใหชี้วติของตนนั้นเจริญรุ่งเรือง จิตใจก็เลยแช่มช่ืนเบิกบาน ไม่วา่จะยนืเดินนัง่

นอนอยูท่ี่ไหน จะกลบัไปบา้นไปช่องไปโน่นก็ดี ไปเท่ียวนัน่เท่ียวน่ีก็ดี นึกถึงคุณงามความดีเร่ือยๆ ท าให้

จิตใจของเราน้ีรับเอาคุณงามความดีน้ีเร่ือยๆบ่อยๆ ใจก็เลยแช่มช่ืนเบิกบานเหมือนไดกิ้นอาหารท่ีดีมีรสชาติ 

กินแลว้ก็มีความแช่มช่ืนเบิกบานท่ีไดกิ้นอาหารดี อาหารก็คือเป็นของท่ีดีท่ีไดรั้บส่วนบุญก็เป็นอาหาร เป็น

อาหารของใจ ใจมีความสุขเรียกวา่ ใจน้ีไดกิ้นอาหารแลว้เป็นบุญเป็นกุศลเกิดข้ึนในใจของตนเอง  

          ..เหตุฉะนั้น ก็ขออ านวยอวยพรใหทุ้กท่านตั้งใจท าคุณงามความดีอยูไ่ม่ขาด ตามก าลงัความสามารถ

ของตนแลว้ ถา้ปราถนาส่ิงใดเอาไวใ้นใจก็ขอใหบุ้ญกุศลคุณงามความดีทั้งหลาย จงดลบนัดาลใหศ้รัทธา

ญาติโยมทั้งหลาย จงเจริญดว้ยอายวุรรณะสุขะพละ และขอใหส้มความมุ่งมาดปรารถนาทุกส่ิงทุกประการ 

ทุกท่านทุกคนเทอญ..ขอเจริญพร.. 


