
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 13 สิงหาคม 2559..  

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมทุกท่าน ท่ีพวกเราไดม้าพบพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาท่ีมีความละเอียด

ลึกซ้ึง ถึงจิตถึงใจผูค้น ผูท่ี้ไดท้  าทานรักษาศีลภาวนา ฝึกฝนอบรมจิตใจ เพื่อสร้างสรรคพ์ฒันาจิตใจของเรา 

ใหเ้ขม้แขง็ ให้รู้จกัหนทางท่ีจะด าเนินวถีิชีวิต ไปในทางท่ีถูกตอ้ง เราก็มาจะวจิยัแต่ละลทัธิแต่ละศาสนา วา่

แต่ละศาสดาของศาสนาต่างๆ ลทัธิอะไรก็แลว้แต่ ผูท่ี้จะเคารพนบัถือ ตามก าลงัความสามารถของตนเอง แต่

ละประเทศ ถา้หากเรามาเปรียบเทียบกบัพระพุทธศาสนาของพวกเรา ท่านสอนใหมี้เมตตา กรุณามุทิตา

อุเบกขา อนัน้ีเป็นพรหมวหิารของจิตใจท่ีเป็นพรหม เรียกวา่ตั้งอยูใ่นคุณงามความดี ท่ีมีเมตตาทัว่โลก เม่ือเรา

มองดูแลว้พระพุทธศาสนาน้ี เป็นศาสนาท่ีมีเมตตาทัว่โลก ไม่วา่จะเป็นคนชาติใดภาษาใด เม่ือเกิดข้ึนมาใน

โลก ไม่วา่จะเป็นสัตวเ์ดรัจฉานตวัเล็กตวัใหญ่ก็ดี ขามากขานอ้ยก็ดีไม่มีขาก็ดี ก็สอนให้มีเมตตาซ่ึงกนัและ

กนั ศาสนาของเรานั้นเป็นอยา่งน้ี ก็เรียกวา่ทนัสมยั เป็นศาสนาท่ีเป็นฤกษส์ะดวก ศาสนาท่ีมีความดีทุกวนั 

เหมือนเราทานอาหารทุกวนั มนัก็อ่ิมทุกวนั ท าคุณงามความดีก็ดีทุกวนั เรียกวา่ศาสนาพุทธคือศาสนาท่ี

ทนัสมยั ทรงเหมาะสมฤกษส์ะดวกอยา่งไร ก็แกไ้ขไปตามสถานการณ์ได ้เม่ือคนมีความโลภโลภะเกิดข้ึน

ภายในใจ มนัก็ตอ้งแกไ้ขท่ีใจ โลภโลภะนัน่เกิดจากเหตุอะไร มนัถึงท าใหเ้กิดเป็นความทุกขห์รือความสุข

เกิดข้ึน ถา้มนัเป็นทุกขก์็ตอ้งแกไ้ข ไม่ตอ้งร้ังรอปล่อยไวน้าน ใหจิ้ตใจของเรานั้นเกิดความล่มจมเสียหาย เขา

เรียกวา่พฒันาจิตใจ เม่ือมีความโกรธเกิดข้ึนภายในจิตใจก็ดี ก็รีบแกไ้ข พระพุทธศาสนาน้ีไม่ร้ังรอเวลา วนั

นั้นวนัน้ีวนัดีวนัไม่ดี วนัไม่ดีก็จะไม่แกไ้ข รอใหถึ้งวนัดีจึงค่อยแกไ้ข วนัไม่ดีไม่แกไ้ข อนัน้ีเป็นลทัธิของ

ศาสนาพราหมณ์ท่ีเราถือกนัอยูบ่างคน แต่ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีทนัสมยั มีความโกรธเกิดข้ึนภายในจิตใจ

ของเราตอนน้ีเด๋ียวน้ี มีความทุกขเ์ด๋ียวน้ี ก็รีบแกไ้ขเด๋ียวน้ีในวนัน้ีเลยทีเดียว เป็นเหตุการณ์ท่ีทนัสมยั 

เหมือนกบัไฟไหมบ้า้นช่องต่างๆ เม่ือมนัจะเกิดอนัตรายเสียหายก็ตอ้งรีบดบัทนัที ไม่ให้มนัเกิดท าลาย

เสียหายเกิดข้ึน อะไรท่ีไม่ดีไม่งามท่ีเกิดข้ึน ท าใหเ้ป็นทุกข ์เราก็จะพยายามแกไ้ขปลดเปล้ืองส่ิงท่ีท าใหเ้กิด

ทุกขน์ั้น ใหเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์และเหมาะสมกบัเวลา เหมาะสมท่ีจะแกไ้ขไดใ้นทนัที เราก็จะเห็น

ความเร็วในการปฏิบติัท่ีทนัสมยั จึงควรละ เม่ือมนัมีความโกรธข้ึนมาเด๋ียวน้ี เราก็จะสบายเด๋ียวน้ี มีความสุข 

เหมือนโทสะโกรธเกลียดของผูอ่ื้น มีโทสะเกิดข้ึนอยากทุบอยากตีคนนั้นคนน้ี ท าให้เกิดทุกขใ์หรี้บแกไ้ข ให้

คิดถึงจิตใจของเรา วา่มนัก าลงัมีความพยาบาทอาฆาตจองเวรกนัอยู ่คิดไม่ดีไม่งามต่อซ่ึงกนัและกนั ใหค้น

นั้นคนน้ีท่ีไม่ดีไม่งาม ใหมี้ความทุกขค์วามเดือดร้อนเกิดข้ึน ถา้จิตใจมนัคิดอยา่งนั้นอยูเ่ด๋ียวน้ี ก็ใหรี้บหาวธีิ

ละเด๋ียวน้ี  



           .. เหตุฉะนั้นศาสนาพุทธของเราน้ี เม่ือไตร่ตรองพิจารณาใคร่ครวญเร่ืองเหตุเร่ืองผลแลว้ ก็เรียกวา่

ทนัสมยั ทนัสมยัมากเลยทีเดียว ใหคิ้ดดูอยา่งง่ายๆ บา้นใดเมืองใดประเทศไหนก็ดี ท่ีอยูใ่นโลกน้ี บา้นใด

ประเทศไหนท่ีวตัถุเจริญแลว้ก็ดี คนก็เจริญไปมามาหาสู่คล่องแคล่วกนัดี แต่ถา้หากมนัขาดจากหลกัความ

เมตตา จากหลกัพรหมวหิารแลว้ ก็เกิดความเสียหาย เกิดความวุน่วายเกิดความทุกขข้ึ์น เพราะคิดไม่ออก เขา

จึงรบราฆ่าฟันกนั เราก็เห็นกนัอยูท่ ัว่โลก ก็ใหพ้ิจารณากนัดู วา่..เอ..ศาสนาพุทธน้ีท่านใหมี้เมตตาต่อกนั ใหมี้

ความรักกนั ใหอ้ยูด่ว้ยกนัดว้ยความเมตตา มีกรุณาสงสารต่อซ่ึงกนัและกนั มีมุทิตาความพลอยยนิดี เม่ือเห็น

ผูอ่ื้นท าคุณงามความดี ก็ขออนุโมทนาดว้ย อุเบกขาคือส่ิงท่ีเหลือวสิัยท่ีแกไ้ขไม่ได ้ก็วางใจใหเ้ป็นกลาง 

ไม่ใหจิ้ตใจเศร้าหมอง ก็เรียกวา่ทนัสมยัอยา่งน้ีศาสนาพุทธของพวกเรา เราก็จะเขา้ใจวา่หลกัของศาสนาพุทธ

ท่ีแทจ้ริงเป็นอยา่งน้ี คนในโลกน้ีถา้หากมาถือเขา้กบัหลกัของศาสนาพุทธจริงๆแลว้ โลกก็จะมีความสงบทั้ง

โลก ก็เหมาะสมท่ีพระพุทธองคไ์ดท้รงคน้ควา้ เร่ืองเหตุเร่ืองผล ธรรมเกิดจากเหตุดบัเพราะเหตุ พระพุทธ

องคค์น้พบแลว้ก็ มีเมตตาต่อเวไนยสัตวท์ั้งหลาย คือต่อเพื่อนมนุษยท์ั้งหลายในโลกน้ี ทรงมีความเมตตา

อยากใหส้ัตวโ์ลกทั้งหลายในโลกน้ี อยูด่ว้ยความร่มเยน็เป็นสุขดว้ยความสงบญาติโยมทั้งหลายท่ีฝึกฝน

ตนเองใหเ้ขา้ใจในเร่ืองอยา่งน้ีแลว้ ก็จะเห็นความลึกซ้ึงความทนัสมยั การแกไ้ขในเหตุการณ์ต่างๆ เพราะ

ธรรมทั้งหลายก็เกิดจากเหตุทั้งนั้น ธรรมเกิดจากเหตุก็ดบัเพราะเหตุ เพลิงไฟไหมท่ี้ไหนก็จะดบัตน้เพลิงท่ี

นัน่ ก็ดบัท่ีเหตุ ถา้ความโลภะความโลภความโกรธความหลงเกิดข้ึน เป็นเหตุท าใหเ้กิดทุกข ์เราก็จะแกไ้ขดบั

ท่ีเหตุเสีย เหตุมนัท าให้เกิดความทุกขค์วามทุกขก์็จะดบัไป น่ีมนัทนัสมยัอยา่งน้ีเอง เป็นศาสนาท่ีปรับปรุง

แกไ้ขพฒันา จิตใจของพวกเราใหจิ้ตใจของพวกเราน้ีมนัดี จิตใจดีจิตใจเยอืกเยน็จิตใจแช่มช่ืนเบิกบาน จิตอยู่

ส าราญร่ืนเริง ยนืเดินนัง่นอนไปท่ีไหนแห่งหนต าบลใด บา้นในเมืองใดก็สุขสบาย ไม่เป็นเหตุท าใหค้วาม

ทุกขเ์กิดข้ึนกบัตนเอง กบับุคคลอ่ืนและสัตวอ่ื์น เม่ือเห็นชดัเจนอยา่งน้ีทุกคนก็มัน่ใจวา่พระพุทธศาสนาน้ี ท่า

เคารพบูชากราบไหวบู้ชานอ้มนึกระลึกถึง องคส์มเด็จสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่ีพระพุทธองคท์รงคน้ควา้เร่ืองเหตุ

เร่ืองผล จนถึงกองดบัทุกข ์ไม่เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัสงสาร เขา้สู่แดนพระนิพพาน อนัน้ีก็เรียกวา่ผูท่ี้คน้ควา้

ไดถึ้งท่ีสุดแห่งกองทุกข ์ทีน้ีเม่ือเราไดพ้ากนัตั้งใจท าคุณงามความดีทุกวนัทุกคืน ไหวพ้ระสวดมนตก์็ดี 

ท าบุญท าทานรักษาศีลเจริญภาวนาก็ดี เราก็จะแกไ้ข แกไ้ขท่ีเหตุนัน่เอง เม่ือเหตุมนัดีผลมนัก็ดีเรามัน่ใจอยา่ง

นั้น เม่ือเหตุไม่ดีผลมนัก็ไม่ดี เราก็เขา้ใจ ถา้เราเขา้ใจอยา่งน้ีแลว้ก็เรียกวา่เราเขา้ใจในหลกัของ

พระพุทธศาสนา เม่ือเราเขา้ใจแลว้เราก็จะไดพ้ากนัท าแต่ส่ิงท่ีมนัดี จะพูดจาปราศรัยแต่เร่ืองท่ีมนัดี งดพูดใน

ส่ิงท่ีไม่ดี จิตใจของเรายนืเดินนัง่นอนอยูท่ี่ไหน แมก้ระทัง่นอนหลบัต่ืนข้ึนมาแลว้ก็ดี ก็ใหนึ้กคิดถึงแต่คุณ

งามความดี ก็จะมีแต่ความสุขตรงน้ีเป็นจุดมุ่งหมายของการท่ีเราไดพ้ากนัมาปฏิบติักนั  



         ..เหตุฉะนั้นก็ขออ านวยอวยพรใหศ้รัทธาญาติโยมทั้งหลาย ท่ีมีความตั้งจิตตั้งใจ มีชีวติอยู ่จไม่ใหชี้วิต

ของเราร่วงโรยเสียหายไปจากคุณงามความดี จึงใหก้อบโกยปฎิบติัฝึกหดัอบรมตนเอง ใหต้ั้งอยูใ่นคุณงาม

ความดี ผลคนจะท าใหเ้ราน้ี ถา้จะยงัเกิดชาติใดภพใดอยู ่ก็จะเจริญรุ่งเรืองกวา่น้ี มีสติปัญญาดีกวา่น้ี โภค

ทรัพยส์มบติัมีมากกวา่น้ี ท าอะไรทุกส่ิงทุกอยา่ง ก็ท  าดีมากกวา่น้ี พูดจาปราศรัยก็พูดดีกวา่เดิม คิดอยูใ่นจิต

ในใจก็คิดดีกวา่เดิม ก็สรุปลงมาตรงน้ีน่ีเอง เหตุฉะนั้นญาติโยมผูท่ี้มีความปรารถนาในคุณงามความดี ก็ขอ

อ านวยอวยพรใหทุ้กทา่น ประสบพบเห็นแต่ส่ิงท่ีตนเองพึงปรารถนา ทุกท่านทุกคนเทอญ..ขอเจริญพร.. 


