
..โอวาทธรรมหลวงปุ่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 17 กนัยายน 2559.. 

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมสาธุชนทั้งหลาย ท่ีใดมีความตั้งใจเป็นผูท่ี้ไม่ประมาทในชีวติ ท่ีเราไดเ้กิด

มาถือวา่เป็นความโชคดีไม่ไดป้ระมาท เกิดมาในชาติน้ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้ตามความสามารถของตน

เรียกวา่ เป็นมงคลอนัประเสริฐของชีวิต เหตุฉะนั้นเม่ือทุกคนก็มีความคิดความอ่านต่างๆก็ดี คิดไปในทางท่ีดี 

ก็จะท าใหเ้รามีความสุขไปทางท่ีเราคิด มุ่งหวงัตั้งหนา้ไวอ้ยา่งนั้นการคุณงามความดีของคนเรา ความ

ประมาทเหมือนกบัคนท่ีเสียสติไปแลว้ ผูไ้ม่ประมาทแลว้จึงจะไดท้  าคุณงามความดี เม่ือทุกคนไดต้ั้งอยูใ่น

ความไม่ประมาทในชีวติ ไม่รู้วา่ชีวติของคนเราน้ีจะยนืยาวไปแค่ไหน อายจุะยนืยาวเท่าไหร่ก าหนดไม่ได ้

เราไม่มีญาณท่ีจะหยัง่รู้ คนเราน่ีรู้แต่วนัเกิดของตนเองแต่วนัตายน้ีไม่สามารถจะรู้ได ้ฉะนั้นเม่ือเราคิดอยา่งน้ี

แลว้ พยายามสร้างความดีท าคุณงามความดีเอาไว ้ยงัไงๆเราก็ยงัเวยีนวา่ยตายเกิดอยู ่ยงัไม่พน้ทุกขเ์ขา้สู่พระ

นิพพาน ยงัเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัสงสาร ดงันั้นคนไม่ประมาทก็เลยไม่ใหเ้สียเวลาเปล่า เม่ือยงัมีชีวติอยู ่เช่น

ญาติโยมทั้งหลายก็ไดม้าท าคุณงามความดี ก็มีความปล้ืมปิติยนิดีในคุณงามความดีท่ีตนเองไดท้  าเอาไว ้ไม่วา่

จะท ามากท านอ้ยก็ดี ท าบุญท าทานการกุศล ถา้เราไม่มีอะไร บุญก็ส าเร็จไดด้ว้ยการอนุโมทนาสาธุการต่อ

บุคคลท่ีเขาไดถ้วายของและไดก้ระท า เราก็ขออนุโมทนาดว้ย บุญก็ส าเร็จไดด้ว้ยการอนุโมทนากบัผูท่ี้ได้

สร้างคุณงามความดี  เพราะเราเชิดชูผูท่ี้สร้างคุณงามความดีนั้นใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึนไปเร่ือยๆ ตนเองก็ไดบุ้ญ

ไดกุ้ศลท่ีตนเองกระท าอนุโมทนา ส าเร็จดว้ยการขวนขวายประโยคพยายาม ความเพียรพยายามท่ีจะสร้างคุณ

งามความดีน้ีเรียกวา่เป็นผูท่ี้ขวนขวาย บางคนนั้นเป็นบุคคลท่ีไม่เคยเขา้วดัเขา้วา ไม่เคยไหวพ้ระรับธรรม 

ไม่ไดศึ้กษา ไม่ไดท้  าวตัรสวดมนต ์ไม่ไดแ้ผเ่มตตาไม่รู้หนา้รู้หลงั เพราะไม่มีคนอ่ืนชกัจูง ชกัจูงไปในทางท่ีดี 

ครูบาอาจารยแ์ต่ละวดัละวาทั้งหลายก็ดี ท่านไดเ้ล่าเรียนมาตามหลกัพระพุทธศาสนา ท่านก็ไดช้กัจูงศรัทธา 

ญาติโยมไมใ่หป้ระมาท ใหต้ั้งใจสร้างคุณงามความดีท่านก็ไดช้ี้หนทางให ้อาจารยก์็ดีเป็นนกัปราชญ ์ญาติ

โยมไม่วา่จะเป็นผูห้ญิงผูช้ายก็ดี เป็นคนฉลาดรู้จกัถูกจกัผิด เรียกวา่เป็นบณัฑิตเป็นผูมี้ความฉลาดชกัจูง

บุคคลท่ียงัไม่รู้ รู้บุญรู้บาป รู้คุณรู้โทษรู้ประโยชน์หรือไม่ใช่ประโยชน์ แต่ถึงแมไ้ม่อยากรู้ แต่ไดเ้กิดมาเป็น

มนุษยก์็นบัวา่โชคดี  ก็จะไดศึ้กษาต่อใหมี้สติปัญญาวชิาความรู้ ใหต้นเองนั้นสูงข้ึน เขา้ใจหลกัธรรม แนะน า

คุณงามความดีไปเป็นท่ีพึ่งแห่งตน เป็นของตนเองไดเ้รียกวา่เป็นผูข้วนขวายผูต้กัเตือนผูช้กัจูง บุคคลบาง

บุคคลไม่เคยเขา้วดัสักที ก็เลยชกัจูงใหเ้ขา้วดัเขา้วา รู้จกักราบรู้จกัไหว ้รู้จกัท าวตัรสวดมนต ์รู้จกัแผเ่มตตา 

แต่ก่อนไม่เคยรู้จกั พอมารู้จกัวา่เอ..เราน้ีพอรู้จกัแลว้ เราก็เลยมาปฏิบติั เม่ือเรามาปฏิบติัแลว้เราก็เลยไดคุ้ณ

งามความดี ก็เพราะบุคคลท่ีชกัจูงเรามาในทางท่ีดี  



           .. เหตุฉะนั้นพระพุทธองค ์จึงทรงสอนเอาไวใ้นมงคลสูตรวา่ อะเสวะนาจะพาลานงั การไม่คบคน

พาลเป็นมงคลอนัประเสริฐ การเสวนาคบกบับณัฑิตเป็นมงคลอนัประเสริฐ พวกเราพอจะเขา้ใจในส่ิงท่ีพระ

พุทธองคท์รงตรัสไวใ้นเบ้ืองตน้เลยทีเดียววา่ การไม่คบคนพาล คนพาลก็คือ คนท่ีบุญก็ไม่เคยท า ศีลก็ไม่เคย

รักษาภาวนาก็ไม่ไดท้  า ปฏิบติัไหวพ้ระสวดมนตอ์ะไร ไดแ้ต่ท าบาปความชัว่ดว้ยกายวาจาใจของเขา คน

อยา่งนั้นเรียกวา่คนประมาท คนท่ีไม่รู้เร่ืองรู้ราวอะไร เราคบกบัคนเป็นหมู่เป็นฝงูก็จะปฏิบติัไม่ดีตามเขา เรา

ก็จะเสียไปกบัคนเหล่านั้น การคบคนเช่นไรก็เป็นอยา่งคนเช่นนั้นแล คบคนพาลคนพาลไปหาผดิอยู ่เร่ืองท่ี

มนัผดิคือเร่ืองท่ีไม่ดีไม่งาม คบบณัฑิต บณัฑิตก็พาไปหาผลหาประโยชน ์ก็จะท าใหเ้ราน้ีเจริญรุ่งเรืองข้ึนไป 

บณัฑิตท่านมีความฉลาด ท่านจะชกัจูงเราไปในทางท่ีดีเท่านั้น ทางท่ีไม่ดีท่านไม่สอน ท่านสอนท าคุณงาม

ความดี เปรียบเหมือนกบัพอ่แม่ของเราน่ีแหละ พอ่แม่ของเราสอนลูกสอนหลานใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี 

ดว้ยกายวาจาใจ เพราะความห่วงใยของลูกตนเองอยากให้ลูกของตนเองมีคุณธรรม มีคุณงามความดี ชีวติ

ของเขาจึงจะเจริญกา้วหนา้ไปเร่ือยๆดว้ยกายวาจาใจ ไปในทางท่ีดีท่ีถูกตอ้งจึงจะสมบูรณ์ ภูมิใจไดว้า่ตนเอง

ไดท้  าคุณงามความดี ตนเองก็จะพยายามสอน  เหตุฉะนั้นบางบุคคลเราก็จะแกไ้ขเองบา้ง เพราะบางทีเรา

สอนไปเขา เขาก็ไม่รู้เร่ือง ลูกเตา้ไม่รู้เร่ือง ดนัทุรังทุเลพูดก็ไม่ยอมฟัง ไม่ฟังค าพอ่ค าแม่ ด้ือดึงต่อค าสอน ก็

เป็นลูกท่ีไม่ดี ลูกท่ีไม่ดีอยา่งนั้นก็จะท าใหเ้สียหายต่อชีวติของเขา เพราะทั้งพอ่ทั้งแม่บางทีก็ตอ้งดุด่า 

ตกัเตือนลูกของตนเอง ใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี ส่ิงท่ีไม่ดีไม่งามไม่ใหท้  า ไม่ใหพู้ดไม่ใหคิ้ด พอ่แม่จะรู้ดี 

เขา้ใจดี จึงมาสอนลูกสอนหลานของตนเอง ให้ตั้งอยูใ่นคุณงามความดีละบาปความชัว่เสีย เร่ืองน้ีผูท่ี้มีลูก

แลว้จะทราบดี ส่ิงใดท่ีไม่ดีไม่งามก็จะตกัเตือนตลอด ส่ิงใดท่ีเป็นส่ิงดีงามก็ใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี 

เรียกวา่บณัฑิต  บณัฑิตนกัปราชญน์กัพรต คือผูท่ี้พยายามสร้างสมอบรมคุณงามความดี ตั้งอยูใ่นความสงบ 

ความสงบกาย ไม่มีโรคภยัไขเ้จบ็ก็ดีอยา่งนึง การสงบกายไม่ท าบาปความชัว่ท่ีจะเป็นบาปท าใหเ้กิดทุกข ์

เรียกวา่สงบทางกาย  ทางวาจาพูดจาปราศรัยตามหลกัศีลธรรม พูดจาปราศรัยในทางท่ีถูกท่ีควร เรียกวา่

บณัฑิต เป็นผูท่ี้มีความฉลาด  

          .. ในความคิดความอ่านของคนเรา บางทีคิดไปหลายส่ิงหลายอยา่ง เรียกวา่สังขารการปรุงแต่งไปใน

จิต คิดไม่หยดุ บางทีมนัคิดดีบางทีมนัคิดไม่ดี บางทีก็อยูเ่ฉยๆ เรียกวา่จิตใจ เหตุฉะนั้น บางบุคคลก็คิดแต่ใน

เร่ืองท่ีเป็นทุกข ์ก็มีความล าบากท าใหเ้กิดทุกขม์ากยิง่ข้ึน ไม่รู้จกัปล่อยวาง บางบุคคลก็คิด เม่ือคิดแลว้ก็ท าให้

ตนเองมีความสุข เพราะจิตคิดในทางท่ีดี  เหตุฉะนั้นจึงตอ้งมาฝึกจิตท่ีจิตใจของพวกเรา เม่ือเรามาท าคุณงาม

ความดี จิตก็ปล้ืมใจในคุณงามความดี ไม่เสียทีไม่เสียเปล่าประโยชน์ท่ีไดเ้กิดมาอะไร มาสร้างคุณงามความดี

เอาไว ้ใจก็สบาย เรียกวา่การฝึกจิตใจ นกัปราชญบ์ณัฑิตทั้งหลายท่านก็มีความฉลาดในการสอนลูกศิษยลู์ก



หาทั้งหลาย หรือในการสอนญาติโยมก็ดี เรียกวา่บณัฑิต การคบบณัฑิต บณัฑิตจึงพาไปหาผล เบ้ืองตน้ยงัไม่

ดียงัไม่เขา้ใจ เราก็เลยมาเขา้วดัเขา้วาฟังเทศน์ฟังธรรม เขา้หาครูบาอาจารยใ์หแ้นะน าสั่งสอน ใหเ้ราน้ีตั้ง

ปฏิบติัอยูใ่นคุณงามความดี น้ีเรียกวา่เราคบบณัฑิต บณัฑิตก็จะสอนใหเ้ราตั้งอยูใ่นคุณงามความดีตลอด เร่ือง

ท่ีไม่ดีไม่งามท่านจะไม่สอน ท่านจะไม่ใหท้  าไม่ใหพู้ด ไม่ใหคิ้ดเร่ืองท่ีไม่ดีไม่งาม เร่ืองท่ีจะท าใหเ้สียหาย

ท่านไม่ใหป้ฏิบติั ท่านใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี ประพฤติปฏิบติัดว้ยกายวาจาใจ ในทางท่ีดีท่ีงาม เรียกวา่จูง 

บวชจูง ท่ีวา่บวชเป็นพระ บวชจูงๆ การจูงก็คือแนะน าสั่งสอนธรรมะ จูงไปในทางท่ีดี ไม่ใช่จูงไปในทางท่ี

ไม่ดี  เหตุฉะนั้นการจูง เรียกวา่จูงตั้งแต่จูงศพคนตาย เรียงเชือกกนัช่วยกนัจูงไป อนัน้ีไม่ไดเ้ป็นการสอน

ธรรมะอะไรให ้เป็นการจูงไปเฉยๆ แต่ถา้ท่านท่ีเป็นบณัฑิต ท่านไม่ไดจู้งไปเฉยๆ ก็คือท่านจูงใหท้  าดี จูงให้

เราน้ีพูดจาปราศรัยดี จูงใหเ้ราน้ีมีความคิดความอ่านดีท่ีถูกตามหลกัศีลธรรม ท่านจูงอยา่งนั้นนกัปราชญ ์

ญาติโยมก็ใหเ้ขา้ใจอยา่งน้ีการจูง ถา้ลูกเตา้บวชในพระพุทธศาสนา เหมือนพระทั้งหลายท่ีท่านไดบ้วชใน

พระพุทธศาสนา ท่านก็ไดจู้งทั้งพอ่ทั้งแม่ จูงทั้งปู่ยา่ตายาย จูงใหเ้ขา้สู่หลกัศีลธรรม ท าใหพ้อ่แม่ปล้ืมใจวา่ 

ลูกไดท้  าคุณงามความดีไดศึ้กษาธรรมะค าสอนขององคพ์ระพุทธเจา้ และจะไดน้ าไปแนะน าตกัเดือนสั่งสอน

คนอ่ืนดว้ย ไม่ไดแ้ค่จูงกบัพอ่กบัแม่ของตนเองเท่านั้น พ่อแม่ก็เลยปล้ืมใจวา่ตนเองน้ีมีลูกดีปฏิบติัดี พอ่แม่ก็

เลยมีความสุขเรียกวา่บุญ  

           ..อนัน้ีสรุปแลว้ ก็เรียกวา่บุญคือความสุขใจ บางคนมองดูตนเองแลว้วา่..เอ..เราเกิดมาในชาติน้ี เรา

ไม่ไดเ้กิดมาเสียเปล่าประโยชน์ ไดท้  าคุณงามความดีอะไรไว ้ใจก็เลยมีความสุขเรียกวา่บุญ ก็เลยปล้ืมปิติยนิดี

วา่ในชีวติน้ี เราเกิดมาไม่เสียเปล่าประโยชน์เลยทีเดียว  เหตุฉะนั้นพระพุทธองคจึ์งทรงสอนใหเ้ราคบหา

สมาคมกบับณัฑิต ใหพ้วกเราญาติโยมไดท้  าความเขา้ใจ อธิบายเร่ืองบณัฑิตและคนพาลใหศ้รัทธาญาติโยม

ฟังวา่คนพาลคือคนท่ีไม่ดี บณัฑิตนั้นเป็นคนดี เม่ือเรารู้อยา่งน้ีแลว้ก็ใหเ้ราพยายามสนทนา เวลาคุยกนัมาวดั

มาวา่ก็ดี อยูบ่า้นอยูช่่องท าการท างานท่ีไหน ก็ตั้งใจพูดจาปราศรัยในหลกัท่ีมีประโยชน์ท่ีมีคุณงามความดี ท า

ใหเ้กิดมีความสุขทั้งผูพู้ดและผูฟั้ง ผูพู้ดก็ดีใจท่ีไดพู้ด ไดช้กัจูงคนไปในทางท่ีถูก อนัน้ีจึงจะเป็นความสุขท่ี

เราไดจ้ากคุณงามความดี  เหตุฉะนั้นเม่ือทุกท่านไดย้นิไดฟั้งแลว้ ญาติโยมทั้งหลาย ขอใหพ้ิจารณาในเร่ือง

อยา่งน้ีอยูเ่ร่ือยๆในแต่ละวนั เวน้จากนอนหลบั ต่ืนข้ึนก็ระลึกนึกถึงคุณงามความดีอยูเ่ร่ือยๆใจก็มีความสุขอยู่

เร่ือยๆ ใจท่ีมีความสุขก็เม่ือนึกถึงไดท้  าคุณงามความดีนั้นเอง เม่ือเรามีความสุข เราก็จะสามารถแผเ่มตตา 

ใหก้บัสัตวโ์ลกทั้งหลายในโลกน้ี บา้นใดเมืองใดลทัธิไหนในโลก ไม่วา่ศาสนาอะไรนกัปราชญศ์าสดาองค์

ไหน จะสอนยงัไงจึงเหล่ือมล ้าต ่าสูงก็แลว้แต่ แต่ศาสนาพุทธของพวกเราสอนตั้งแต่เร่ิมตน้ในชีวิตท่ีจะคบหา



สมาคมคน จนถึงท่ีสุดถึงนิพพานเป็นส่ิงท่ีสูงสุด เรียกวา่ถา้ปฏิบติัไปเร่ือยๆก็จะถึงจุดท่ีสูงสุดในพระศาสนา 

น่ีคือเป็นส่ิงท่ีนกัปราชญท์่านจะสอน 

          .. เหตุฉะนั้นเม่ือทุกคนไดย้นิไดฟั้งแลว้จึงขออ านวยอวยพรใหศ้รัทธาญาติโยม มีความตั้งใจไม่ให้

ประมาทในชีวติของตนเอง ท าตนเองใหมี้คุณค่ามีสาระมีประโยชน์ ก็ขอใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดีทุกท่าน

ทุกคน ก็จะไดรั้บผลรับประโยชน์ความเจริญต่อไป เม่ือเรามีความสุขแลว้ก็ใหเ้ราแผเ่มตตาทุกคร้ังเม่ือรับพร

จากพระเจา้พระสงฆ ์กจ็ะเป็นบุญเป็นกุศลแก่คนอ่ืนบา้งเม่ือคนอ่ืนไดรั้บคุณงามความดีจากเรา.. 


