
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัอาทิตยท่ี์ 20 มีนาคม 2559.. 

..วนัน้ีจะขอใหธ้รรมะสั้นๆ ก็เขา้ใจวา่ทุกคนตอ้งการมีความสุข ถา้ท าอะไรลงไปแลว้มีความทุกข ์ก็ควรจะ

หยดุท าในส่ิงนั้นเสียทุกขจึ์งจะดบัไป ทั้งการพูดจาปราศรัยถกเถียงทะเลาะววิาทกนั เกิดเร่ืองเกิดราวหนัหนา้

เขา้กนัไม่ได ้ก็หยดุพดู ก็เรียกวา่พูดไม่ดี ถา้คิดอะไรอยากใหค้นอ่ืนมีความทุกข ์ตนเองท่ีคิดอยูก่็เป็นทุกข ์เม่ือ

เราคิดคนเดียวก็เป็นทุกข ์ก็ควรจะปล่อยวางไม่คิดเร่ืองนั้นต่อไปก็จะดบัทุกขไ์ดท้างความคิด ถา้ท าอะไรแลว้

มีความสุขใหแ้ก่ตนและคนอ่ืนและสัตวอ่ื์นมีความสุข ก็ควรท าใหเ้กิดใหมี้ข้ึนแก่ตน มีการพูดจาปราศรัย

ชกัชวนใหก้ารท าคุณงามความดี ท าทานการกุศลก็ดี รักษาศีลเจริญภาวนาก็ดี ศึกษาหลกัธรรมะหาความสงบ 

สนใจท่ีจะพูดจาปราศรัยกนัในทางท่ีดีแลว้ ก็เกิดความสามคัคีมีปรองดอง อยูด่ว้ยกนัมีความสุข พูดส่ิงท่ีมนั

เป็นประโยชน์ทั้งชาติน้ีและชาติหนา้ บดัน้ีคิดก็ดี...คิดใหมี้เมตตาต่อซ่ึงกนัและกนั ถา้เรามีความสามคัคีมี

เมตตาต่อกนัแลว้ อยูใ่นครอบครัวก็ดีอยูใ่นหมู่ชนเหล่าใดก็ดี ก็จะสามคัคีต่อกนั เรียกวา่มีเมตตาต่อกนัดว้ย 

ถา้มีความทุกขก์็ใหพ้น้จากทุกข ์ถา้มีความสุขก็ขอใหสุ้ขยิง่ๆข้ึนไป ถา้เราพิจารณาใหช้ดัๆอยา่งน้ี ธรรมะก็

พิจารณาแกไ้ขมาท่ีตนเอง ท าในทางท่ีดี พูดในทางท่ีดี คิดในทางท่ีดีเสีย ก็จะท าใหมี้ความสุขเกิดข้ึนแก่ตน

และบุคลอ่ืนทัว่ไปท่ีไดย้นิไดฟั้ง... 

....เหตุฉะนั้นก็ขออวยพรให้ทุกท่านพบเห็นแต่ส่ิงท่ีดี บุญคือความสุขใจ ไดท้  าคุณงามความดีแลว้ก็ส่งความดี

น้ี และตั้งใจแผเ่มตตาให้แก่สรรพสัตวท์ั้งหลาย เจา้กรรมนายเวร ใหม้ารับอนุโมทนาจากพวกเรา เม่ือไดรั้บ

แลว้ก็ขอใหพ้น้จากทุกข ์เม่ือมีสุขก็ขอใหสุ้ขยิง่ๆข้ึนไป... 


