
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 21 พฤษภาคม 2559.. 

..เชา้น้ี พระอาจารยห์ลวงพ่อ แมเ้สียงของท่านจะหายไปบา้ง เน่ืองจากเมตตารับญาติโยม ในวนัวสิาขบูชาท่ี

ผา่นมา แต่ก็เมตตาให้โอวาทธรรมกบัคณะศรัทธาญาติโยมท่ีมาร่วมท าบุญเชา้น้ี..ความวา่.. 

          ..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมทั้งหลายท่ีมีความตั้งใจมาท าความดี สร้างสมบุญบารมีใหก้บัตนเอง 

ก็เตม็ใจในชีวิตท่ีเราไดก้ระท าความดี ก็ไม่ขาดทุนท่ีไดเ้กิดมา ไม่วา่เกิดมาในภพไหนชาติใดก็ดี ถา้ยงัเวยีน

วา่ยเกิดในวฏัสงสารอยู ่บุญกุศลท่ีตนเองไดก้ระท ามาแลว้ก็จะรู้สึกผกูพนัจิตใจเรา ใหเ้รารู้วา่มีวาสนาอยา่งไร 

จิตบริสุทธ์ิอยา่งไรบา้ง จิตใจมัน่คงในพระพุทธศาสนาหรือไม่..ใหม้องดูซิ..วา่เราเช่ือมัน่ในคุณค่าของ

พระพุทธศาสนา พระธรรมเกิดจากเหตุดบัเพราะเหตุ เหตุดีผลก็ดี เหตุไม่ดีผลก็ไม่ดี เราก็เห็นกนัอยูเ่ตม็หนา้

เตม็ตา ไปท่ีไหนก็ดี บา้นไหนเมืองใดก็ดี ถา้เรารู้จกัพินิจพิจารณาดูแลว้ก็จะเขา้ใจวา่..เอ..คนเราน้ีแค่ไดท้  าคุณ

งามความดีไว ้ใจก็เอิบอ่ิมปล้ืมปิติยนิดีในชีวิตท่ีไดก้ระท าเอาไว ้การพูดจาปราศรัยซ่ึงกนัและกนัก็ดี ได้

ชกัชวนกนัท าคุณงามความดีก็เป็นบุญเป็นกุศลอยา่งหน่ึง ท่ีเกิดเป็นมงคลเกิดข้ึน วา่การพูดจามีเหตุมีผลดีท า

ใหมี้ความสุข เราอยูด่ว้ยกนัพูดคุยกนั มาวดัมาวาไปบา้นไปช่องก็ดี ก็จะพูดกนัไปในทางอุปนิสัยท่ีดี พูดจา

ปราศรัยเป็นสัมมาวาจาเจรจาชอบ ใครก็อยากฟังเสียงดีๆกนัทั้งนั้น เม่ือไดย้นิไดฟั้งเสียงการพูดการจา

ปราศรัยท่ีดี.. เอ..คนเรากอ็ยากฟังแต่เร่ืองดีๆทั้งนั้น  

          ..จะพูดอยา่งง่ายๆ เหมือนคนชอบฟังเพลง นกัร้องไปท่ีไหนอ าเภอใดก็ยงัตามเขาไปฟังอยู ่อนันั้นก็ไป

อีกแบบหน่ึง ตามไปฟังเสียงท่ีตนเองชอบ แต่เสียงธรรมะนั้น เสียงแห่งคุณงามความดี บางทีจิตใจมนัก็ไม่รับ

..แต่บางคนก็ช่ืนใจ ในการพูดจาปราศรัยนกัปราชญเ์ขาก็ยกยอ่งวา่ พูดจาปราศรัยในศีลในธรรม ท าใหเ้กิด

ความสุขความเจริญเกิดข้ึนกบัผูท่ี้ไดพู้ดไดจ้า กบัผูท่ี้ไดพ้ิจารณาดูไดย้นิไดฟั้งก็ดี ก็ยอ่มมีความช่ืนใจ สุขใจ 

ในการพูดจาปราศรัยในทางท่ีดี ท าใหจิ้ตใจมีความสุข เม่ือไดย้นิไดฟั้งแลว้ เรียกวา่สัมมาวาจา เจรจาชอบ  

          ..เม่ือตั้งจิตชอบ ถา้เรามีความคิดความอ่านท่ีจะท าคุณงามความดีน้ี ให้เกิดใหมี้ข้ึนมาในจิตในใจ ก็จะ

สามารถแผเ่มตตาใหบุ้คคลอ่ืนทัว่ไปไดใ้นโลกน้ี เรามีเมตตาต่อซ่ึงกนัและกนัก็แผใ่หไ้ปทุกวนัๆ ใหก้บั ปู่ยา่ 

ตายาย ญาติมิตรสหาย สัตวท์ั้งหลาย เจา้กรรมนายเวรก็ดี ลูกหลานก็ดี บา้นไหนเมืองใดประเทศใดก็ดี ถา้เรา

มีเมตตาจิตใจดีต่อกนัซ่ึงกนัและกนัแลว้ ก็อยากใหอ้ยูด่ว้ยกนัมีความสงบ มีความสุขอยูด่ว้ยกนัในโลก ตวั

ของตนเองก็มีความสุข ก็เรียกวา่ คิดในทางท่ีมนัมีความสุข ใจก็มีความแช่มช่ืนเบิกบาน จิตใจน้ีอยูท่ี่ไหน

เหมือนอยูค่นเดียว ก็มีความสุขอยูก่บัคุณงามความดีนั้นเอง 



..ฉะนั้นพวกเราทั้งหลาย ก็ตอ้งค่อยเป็นค่อยไป ค่อยแกไ้ข ค่อยพูดค่อยจา ค่อยคิดค่อยอ่านไปเร่ือยๆ ก็จะท า

ใหมี้ความสุขข้ึนไปเร่ือยๆเช่นหลวงปู่หลวงตาท่านทั้งหลาย ในพระพุทธศาสนาน้ี ครูบาอาจารยท์ั้งหลาย ผู ้

ปฏิบติัธรรมทั้งหลาย ตั้งแต่เร่ิมบวช ในทุกปีไดท้  าคุณงามความดี มองหนา้มองหลงั อยูท่ี่นัน่ท่ีน่ี ไดท้  าความ

ดีอะไรไวบ้า้ง เม่ือไดท้  าคุณงามความดี จิตใจก็แช่มช่ืนเบิกบาน และมีความรู้เพิ่มข้ึนมาเร่ือยๆ  

..การปฏิบตัดีน้ี ท าใหมี้ความสุขมากข้ึน เม่ืออยูค่นเดียวก็มีความสุขใจ เพราะมีท่ีพึ่งทางใจ ดงันั้น..ใหค้่อยท า

ไป ใหน้อ้มนึกระลึกถึง เป็นอตีตารมณ์ นึกทีไรใจก็เป็นสุข แมต้อนน้ีเราไดท้  าความดียิง่ๆข้ึนไป ก็อดปล้ืมใจ

ในชีวติของเราท่ีมีอยู ่แมแ้ต่ผูท่ี้ล่วงลบัดบัไปก็ดี ทั้งครูบาอาจารย ์หลวงปู่หลวงตาต่างๆก็ดี หายไปเร่ือยๆ รุ่น

ใหม่ก็สืบสาน พฒันาข้ึนมาเร่ือยๆ ถา้หากเราไดป้ฏิบติัคุณงามความดีไปเร่ือยๆ ก็จะเดินตามทางของท่าน ไป

เร่ือยๆเหมือนกนั ไม่ตอ้งโศกเศร้าโศกาอาดูรอะไร หากเราไดท้  าคุณงามความดีไว ้ใหใ้จน้ี มีความสุขอยูก่บั

คุณงามความดี.. 

          ..เหตุฉะนั้น ก็ขออ านวยอวยพร ใหค้ณะศรัทธาญาติโยมทั้งหลาย หากมี ความตั้งใจปราถนาส่ิงใดไว้

ในใจ ก็ขอใหส้มความมุ่งมาดปราถนาทุกประการ ขอเจริญพร.. 


