
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 24 กนัยายน 2559.. 

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาสาธุชนญาติโยมทั้งหลาย ท่ีมีความตั้งจิตตั้งใจดว้ยกนัทุกท่าน มาสร้างสมอบรมบุญ

บารมีคุณงามความดีให้เกิดใหมี้ข้ึนแก่ตน เพื่อเพิ่มพูนบุญบารมีของตนไปเร่ือยๆ เรียกวา่เป็นผูท่ี้มีความเจริญ

ไปในทางพระพุทธศาสนา ท่ีองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงสั่งสอนเอาไวว้า่ คนเราท่ีไดเ้กิดข้ึนมาเป็น

มนุษยแ์ลว้เป็นผูโ้ชคดี โชคดีท่ีไดพ้บพระพุทธศาสนาไดมี้พระพุทธเจา้อุบติัข้ึนมาเกิดในโลก แลว้ก็ตรัสรู้

อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณไดส้ั่งสอนธรรมะใหแ้ก่เวไนยสัตวท์ั้งหลาย อุบาสกอุบาสิกาพุทธบริษทัใหไ้ดย้นิ

ไดฟั้งคุณงามความดีต่างๆท่ีถูกตอ้งตามท านองคลองธรรม เป็นไปในส่ิงท่ีไม่มีความเดือดร้อน เรียกวา่ธรรมะ

ค าสั่งสอนของพระพุทธองคน์ั้น เป็นเคร่ืองระงบัความทุกขแ์ก่คนท่ีไดป้ระพฤติปฏิบติั เป็นส่ิงท่ีแกไ้ข 

แกปั้ญหาท่ีคนเรามีความวุน่วายมีความทุกขอ์ยูใ่นใจ เร่ืองอะไรท่ีเป็นเหตุเป็นผล เร่ืองอะไรต่างๆนั้น ถา้หาก

เรารู้จกัศึกษาแลว้แกไ้ขใหถู้กตอ้งไปตามท านองคลองธรรม ก็จะอยูใ่นความสงบสุข พวกเราทุกคนก็จะอยู่

ดว้ยกนัดว้ยความสงบ ความสงบคือความสุข เราก็จะเขา้ใจไดว้า่ เหมือนเราอยูด่ว้ยกนัมากๆแบบน้ี อยู่

ดว้ยกนัเหมือนญาติมิตรญาติธรรมดว้ยกนั ไปมาหาสู่กนัพูดจาปราศรัยกนั มุ่งหนา้สร้างสมอบรมคุณงาม

ความดี ก็มองดูแลว้ชีวติของเราก็เป็นชีวิตท่ีมีก าไรมากท่ีสุด ท่ีไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้บุคคลใดไม่ไดท้  า

บุคคลนั้นก็ขาดทุน วา่เกิดมาแลว้ มาพบพระพุทธศาสนาแลว้ พบทางเดินและทางปฏิบติัสู่ความสงบแลว้ แต่

เราไม่ไดป้ฏิบติั  เพราะฉะนั้นก็จะขาดทุน เกิดข้ึนมาแลว้ไม่เจริญรุ่งเรืองข้ึนไปขา้งหนา้ ตวัพวกเรานั้นเป็นผู ้

มีศรัทธา สามารถท่ีจะท าบุญท าทานการกุศล รักษาศีลเจริญภาวนา พฒันาตนเองตามท านองคลองธรรมหลกั

พระพุทธศาสนา ก็ขอใหพ้วกเราน้ีไม่มีความประมาทในชีวติ เม่ือยงัมีชีวติอยูเ่ม่ือไหร่ก็ใหเ้ราพยายามสร้าง

คุณงามความดีไวที้ละนอ้ยๆ ปฏิบติัไปเร่ือยๆก็จะภูมิใจในชีวติของตนเองวา่เราไดท้  าคุณงามความดี ก็ไม่เสีย

เปล่าประโยชน์เลยท่ีไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์โชคดีแลว้ท่ีไดเ้ป็นมนุษย ์ 

          ..ถา้เรามองดูสัตวเ์ดรัจฉานทั้งหลาย เขาก็มีจิตวิญญาณเหมือนกบัพวกเรา แมแ้ต่มดแต่ปลวกก็ดี แมลง

อะไรต่างๆก็ดี อยูใ่นน ้าหรือบนบกก็ดี ก็ตกทุกขไ์ดย้ากล าบาก เป็นนกก็ดีเป็นสัตวต่์างๆก็ดี ถา้ฝนตกอยา่งน้ี

หรือหนา้หนาวก็ดีเขาก็จะทุกขย์ากแค่ไหนล าบากแค่ไหนพวกสัตวท์ั้งหลาย เพราะไม่มีความสามารถท่ีจะท า

ท่ีอยูพ่กัพาอาศยั  ไม่มีสติปัญญาวอ่งไวฉลาดเหมือนมนุษยเ์รา มนุษยเ์ราน้ียงัดีมีท่ีมุงท่ีบงั  เหมือนกบัเรานัง่

ในพระวหิารท่ีไดส้ร้างข้ึนมาแลว้ มีประโยชน์ไหม เราก็จะเห็นไดช้ดัเจนวา่ ฝนตกลงมานัง่อยูส่บายๆ ก็เป็น

เงินทองส่ิงของท่ีศรัทธาญาติโยมทั้งนั้นสร้างข้ึนมา จึงไดพ้ระวหิารหลงัน้ีใหญ้าติโยมไดพ้ึ่ง ไดน้ัง่ไดบ้งั

อาศยัร่มเงา แดดออกมาก็ไม่ถูกตอ้งกาย ฝนตกลงมาก็ไม่เป็นอะไรอยูสุ่ขสบาย เพราะเป็นบุญเป็นกุศลท่ีตั้ง

เอาไว ้ทุกคนอยากใหเ้ขา้ใจวา่บุญเป็นอยา่งน้ีน่ีเอง ใหค้วามสุขกบับุคคลอ่ืน สุขก็ยอ่มกลบัออกมาเป็นของ



ตน พระพุทธองคท์รงสอนไวอ้ยา่งนั้น คนท่ีไม่มีรถไดน้ัง่รถมาวดั คนท่ีมีรถก็ใหน้ัง่มาดว้ย ก็เรียกวา่ตนเอง

ทั้งขบัทั้งเสียค่าน ้ามนั แลว้ตนเองก็ขบัมาดว้ย คนอ่ืนก็มีความสุข ตนเองก็ภูมิใจวา่ตนน้ีสร้างยานพาหนะไว้

ใหค้วามสุขใหก้บัคนอ่ืน ความสุขก็ยอ่มกลบัมาเป็นของตนเอง วนัน้ีเราคิดข้ึนมา เราไดช่้วยเพื่อน เพื่อนท่ีไม่

มีรถไดน้ัง่รถมาดว้ย ถา้เดินมาก็ไม่ถึงง่ายๆ ทีน้ีนัง่รถมาก็สะดวกสบายมาถึงง่ายๆ เรียกวา่มีความสุข อานิสงค์

ท่ีจะไดจ้ากคนท่ีถวายยานพาหนะ เกิดมาภพใดชาติใดก็จะมีเงินมีทอง ซ้ือรถซ้ือเรือนัง่ไปไหนสะดวกสบาย 

น่ีเป็นอานิสงส์ของผลบุญ เป็นบุญจากการถวายยานพาหนะ   

          ..ผูบ้ริจาคทานอาหารการกิน ก็จะไดเ้คร่ืองบ ารุงร่างกายใหแ้ขง็แรงสมบูรณ์ เกิดภพใดชาติใดก็จะไม่

อดไม่อยาก ไม่วา่จะไปบา้นใดเมืองใดประเทศไหน ก็ไม่อดไม่อยากเพราะมีเงินติดตวัไวใ้ชส้อย ใชจ่้าย

สะดวกสบาย ก็เรียกวา่ตนไดรั้บผลบุญตวัเองท่ีไดส้ร้างเอาไว ้บางคนไดถ้วายยารักษาโรคภยั เจบ็ป่วยไข้

ต่างๆก็ท าใหค้วามล าบากเวทนานั้นหายไป คนนั้นเกิดข้ึนมาแลว้  ก็จะไม่เจอโรคภยัไขเ้จบ็เบียดเบียนร่างกาย 

ร่างกายจะอยูมี่ความสุขสบา้ยสบาย ตั้งแต่เล็กจนถึงเฒ่าถึงแก่ไม่ไดค้่อยไปโรงพยาบาลกบัเขา เพราะอะไร..ก็

เพราะบุญกุศลส่งผลให ้ท่ีไดบ้ริจาคยารักษาโรคภยัไขเ้จบ็เอาไวแ้ลว้ในชาติก่อน ในชาติน้ีก็ใหท้  าไปตาม

ก าลงัของตน ก็จะท าใหผ้ลบุญนั้นติดสอยห้อยตาม อ านวยความสะดวกใหแ้ก่บุคคลทั้งหลาย บางคนนั้นมี

ดวงตาแจ่มใส ตาสวา่งไสวตั้งแต่เล็กแต่นอ้ยจนถึงเฒ่าถึงแก่ ก็เพราะผลบุญอะไร ก็เพราะไดท้านประทีปโคม

ไฟส่องแสงสวา่ง เรียกวา่เหมือนไดท้านดวงตา ตั้งแต่เล็กจนถึงใหญ่ ไม่ไดใ้ส่แวน่ตาก็เพราะอะไร ก็เพราะ

บุญกุศลท่ีไดเ้คย  ท าบุญถวายธูปเทียน เคร่ืองส่องแสงสวา่งเอาไว ้เหมือนพวกเราถวาย เคร่ืองแสงสวา่ง

ไฟฟ้าน้ีก็ดี ก็จะขจดัความมืดออกไป ความมืดก็เหมือนกบักิเลส อยูใ่นท่ีมืดไม่สวา่งไสว เม่ือเราจุดไฟฟ้า

ข้ึนมา มนัก็ก าจดัความมืดออกไป เราก็ไดอ้านิสงส์อนันั้น ท าใหด้วงตาแจ่มใสมองเห็นถ่ี เห็นใกลเ้ห็นไกล

เห็นชดั  บางบุคคลนั้นอาย ุ90 กวา่ปีแลว้ อ่านหนงัสือพิมพไ์ดส้บา้ยสบาย ไม่ตอ้งใส่แวน่ตาเลย  เพราะอะไร  

เพราะบุญกุศล อ านวยผลเป็นผูท่ี้มีดวงตาแจ่มใส มองเห็นใกลไ้กลเห็นชดั อานิสงส์ทั้งหลายเหล่าน้ี ถา้เราได้

ท าไวแ้ลว้มนัก็จะติดสอยห้อยตาม ตามเราไปทุกภพทุกชาติ ไม่ตอ้งกลวัเม่ือเรายงัตอ้งเกิดอยู ่บุญกุศล

ทั้งหลายท่ีตนเองไดท้  าเอาไว ้ก็จะอ านวยผลใหเ้ราน้ีไดรั้บผลรับประโยชน์ใหไ้ดมี้ความสุข เม่ือเราเช่ือมัน่

อยา่งน้ี ไดม้ัน่ใจอยา่งน้ี วา่ไดท้  าคุณงามความดี ก็จงภูมิใจในชีวติของตนท่ีไดท้  าเอาไว ้ยงัไงย้งัไงถา้ยงัไดเ้กิด

อยูอี่ก ยงัไม่ถึงนิพพานเม่ือไหร่ ยงัเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัสงสารอยู ่เราก็จะไดรั้บผลบุญน้ีอ านวยใหไ้ดรั้บ

ความสะดวกมีความสุข . 

          ..เหตุฉะนั้นสัตวท์ั้งหลายท่ีเขาไม่ไดมี้สติปัญญาเหมือนพวกเรา เขาก็ตกทุกขไ์ดย้ากล าบาก พูดอยา่ง

ง่ายๆเหมือนฝนตกอยา่งน้ี นกเขาจะอยูย่งัไง สัตวท์ั้งหลายท่ีมีปีกบินอยูบ่นตน้ไมภู้เขาต่างๆเขาจะอยูย่งัไง 



นัน่ล่ะ..เขาตกทุกขไ์ดย้าก แมแ้ต่เป็นสัตวเ์ดรัจฉาน ไม่ไดเ้กิดมาเป็นมนุษยเ์หมือนพวกเรา พวกเราน้ีนบัวา่

เป็นผูโ้ชคดี ท่ีไดเ้กิดมาเป็นมนุษยเ์ป็นผูท่ี้มีจิตสูง ฉลาด รู้จกัดีจกัชัว่ รู้จกับุญจกับาป รู้จกัคุณจกัโทษ 

ประโยชน์และไม่ใช่ประโยชน์ รู้จกัวา่ส่ิงใดท่ีไม่ดีไม่งาม เราก็ควรทิ้งละปล่อยวางออกไปไม่ท า ไม่ใหพู้ดให้

คิดอยา่งนั้น ส่ิงใดท่ีควรท าแลว้มีความสุขก็ดี เช่นพูดจาปราศรัยชกัชวนใหค้นท าความดีก็มีความสุข  ทาง

จิตใจ คิดดีมีเมตตาต่อซ่ึงกนัและกนั นัง่อยูด่ว้ยกนัมากๆอยา่งน้ี คิดดูใหง่้ายๆ ถา้อยากใหทุ้กคนในท่ีน้ี ใครมี

ทุกขก์็พน้จากทุกข ์มีสุขก็ขอใหมี้สุขดว้ยกนัยิง่ๆข้ึนไป ทุกคนๆลองนึกดูอยา่งน้ี ก็จะเห็นไดว้า่จิตของเรานั้น

แช่มช่ืนเบิกบาน เพราะวา่เราเป็นคนท่ีมีเมตตาต่อผูค้นทั้งหลายท่ีอยูด่ว้ยกนัก็มีความสุข เม่ือมีความสุขใหก้บั

ผูอ่ื้นความสุขนั้นยอ่มยอ้นกลบัมาใหก้บัตน พระพุทธองคท์รงสอนไวอ้ยา่งน้ี เม่ือเราไดย้นิไดฟั้งแลว้ก็ให้

นอ้มน าไปปฏิบติั ปฏิบติัไปเร่ือยๆ เหมือนกบัคนท าความสะอาด เรามีเคร่ืองนุ่งห่มขาวมีเส้ือสีขาว แต่มนั

สกปรก เราก็ซกัฟอกมนัไปเร่ือยเร่ือย ลา้งๆถูๆขดัๆ มนัก็ค่อยขาวข้ึนๆสะอาดข้ึนน่านุ่งน่าห่ม ฉนัใดก็ดีจิตใจ

ของพวกเราก็เหมือนกนั เม่ือเราท าคุณงามความดีไปทีละเล็กละนอ้ย มนัก็เป็นความสุขใจท าใหจิ้ตใจของเรา

น้ีแช่มช่ืนเบิกบานปิติปล้ืมยนิดี น้ีเรียกวา่บุญ..บุญคือความสุขใจ เม่ือทุกคนทุกท่านไดท้  าคุณงามความดีมี

ความสุขใจแลว้ ก็ใหต้ั้งจิตแผเ่มตตาเวลารับพรจากพระเจา้พระสงฆ ์อุทิศไปหาพ่อแม่ปู่ยา่ตายาย ญาติมิตร

สหาย อากงอาม่า ปะป๋าก็ดี ท่านท่ียงัมีชีวติอยูก่็แผเ่มตตาไปใหไ้ด ้ผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ก็แผเ่มตตาไปให้ดว้ย 

เม่ือจิตวิญญาณทั้งหลายเขารับทราบ เขาก็จะอนุโมทนาใหก้บัพวกเรา ฉะนั้นเม่ือพวกเราตั้งใจมาท าบุญกุศล  

มีคุณงามความดีแลว้ เขาจึงมาขอส่วนบุญ เม่ือเราอุทิศส่วนกุศลใหเ้ขาแลว้ เขามีทุกขก์็จะไดพ้น้ทุกข ์ถา้มีสุข

เขาก็จะไดสุ้ขยิง่ๆข้ึนไป ก็อาศยัซ่ึงพวกเราน่ีเองมีเมตตา สัตวโ์ลกทั้งหลายจึงพน้จากกองทุกขไ์ปได ้เหตุ

ฉะนั้นแต่น้ีต่อไปก็ขอใหมี้ความตั้งใจแผเ่มตตาดงัท่ีกล่าวมาน้ีแลว้ดว้ย เม่ือรับพรจากพระเจา้พระสงฆ.์... 


