
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัอาทิตยท่ี์ 26 พฤษภาคม 2556..  

.. ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมสาธุชนทั้งหลาย เราไดมี้ความขวนขวายและมีความตั้งใจ มีศรัทธาเสียสละ

ออกจากเคหะสถานบา้นช่องของตนเอง มาจากต่างจงัหวดัทั้งใกลก้็ดีทั้งไกลก็ดี เรียกวา่เป็นผูท่ี้มีชยัชนะละออก

จากความขดัขอ้ง ละออกจากจิตใจ คือมีชยัชนะจากกิเลสความชัว่ทั้งหลายท่ีไม่ดีไม่งามออกจากใจ ใจก็เลยเป็น

บุญเป็นบุญเป็นกุศลท่ีไดส้ร้างเอาไว ้บางคนก็ไดคิ้ดมาล่วงหนา้2 3 วนั 4 5 วนัก็แลว้แต่ วนัน้ีไดม้าถึงสถานท่ีน้ี

แลว้ก็ส าเร็จความปรารถนาของตน ไดท้  าบุญท าทานการกุศลเอาไว ้ในใจก็มีความสุข เป็นคนท่ีมีความสุขอยูก่บั

บุญกบักุศลกบัคุณงามความดีท่ีตนไดส้ร้างเอาไว ้ก็เรียกวา่คนมีความสุขทางใจ ใจมีท่ีพึ่งก็เลยมีความสุข หาก

บุคคลท่ีขดัขอ้งหมองใจหรือใจไม่ดีใจวุน่วายอยา่งนั้น ก็พยายามท่ีจะนอ้มระลึกถึงคุณงามความดีท่ีตนเองได้

สร้างเอาไว ้ไปใหค้รอบครัวก็ดีลูกหลานก็ดี เพื่อนฝงูก็ดีคนเจบ็คนป่วยก็ดี บางคนทุกขย์ากล าบากเขญ็ใจต่างๆ 

เราคิดเป็นผูท่ี้มีเมตตาไดท้  าคุณงามความดีก็ไดแ้ผเ่มตตาใหเ้ขา ใหพ้วกเขาทั้งหลายเหล่านั้นหายจากความขดัขอ้ง

ความเจบ็ป่วยความทุกขย์ากล าบากทั้งหลาย ดว้ยน ้าใจของเราท่ีมีความสุขนั้นเอง แผเ่มตตาใหค้นทุกคน แผ่

เมตตาบ่อยๆ นอนต่ืนข้ึนมาก็มีจิตใจแช่มช่ืนเบิกบาน พูดจาปราศรัยก็มีใบหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส มองหนา้มองตา

กนัดว้ยความแช่มช่ืนเบิกบาน ก็คือใจดีนัน่เอง คนใจดีมนัก็มีความสุขอยูส่บาย ยนืเดินนัง่นอนไปท่ีไหนมาท่ี

ไหนก็ดี ถา้จิตใจของเราร่ืนเริงอยูใ่นคุณงามความดี วา่ชีวติของเราน้ีไดส้ร้างคุณงามความดีเอาไว ้ยงัไงๆถา้ยงั

เวยีนวา่ยตายเกิดอยูใ่นวฏัสงสารน้ีอยู ่บุญกุศลทั้งหลายท่ีตนเองไดส้ร้างสมอบรมบุญบารมีเอาไว ้ก็จะท าให้

ตนเองน้ีไปเกิดในสถานท่ีท่ีมัง่มีศรีสุขสมบูรณ์ มีความสุขความสบายเป็นอานิสงส์ท่ีไดส้ร้างเอาไว ้ผูท่ี้ไดถ้วาย

ทานอาหารการกิน ไปอยูท่ี่ไหนก็จะมีอาหารการกินสมบูรณ์ ไดท้านผา้ผอ่นท่อนสไบ ก็จะเป็นผูท่ี้มี

เคร่ืองประดบัประดามีเงินมีทองเคร่ืองนุ่งเคร่ืองห่มสะดวกสบาย บางคนไดถ้วายทานใหค้่ารถค่าเรือก็ดี นัง่รถนัง่

เรือไปนู่นไปน่ีใหค้วามสะดวกสบาย ก็มีเงินมีทองซ้ือรถซ้ือเรือนัง่ไปมาสะดวกสบาย มีเงินมีทองแลว้ซ้ือเคร่ือง

อ านวยความสะดวกไวท่ี้บา้นตนเองส าหรับอ านวยความสะดวกก็ได ้เวลามีโรคภยัไขเ้จ็บไม่สบาย ไปหาแพทย์

หาหมอ ซ้ือหยกูซ้ือยามารักษาพยาบาลใหร้ะงบัดบัความทุกขมี์ความสุขเกิดข้ึน ก็ตอ้งอาศยัซ่ึงปัจจยัเงินทองท่ีเรา

ไดท้  าบุญเอาไวแ้ลว้ จึงซ้ือส่ิงของทั้ง 4 อยา่งน้ีได ้ก็เรียกวา่เป็นปัจจยั ปัจจยัแปลวา่เป็นเคร่ืองเคร่ืองเก้ือหนุนบ ารุง

ใหจิ้ตใจ ใหเ้กิดความผาสุกได ้ใจก็มีความสุขดว้ย ก็เพราะมีปัจจยันัน่เอง คนท่ีอยูมี่ความสุขความสบาย มีบา้นมี

ช่อง มีรถมีเรือมีอาหารการกินมีเคร่ืองใชส้อยสะดวกสบาย ก็ดว้ยอ านาจของบุญท่ีตนเองไดส้ร้างสมอบรมเอาไว้

แต่ชาติก่อน เม่ือไดม้าเกิดในชาติน้ีจึงไดม้าเกิดในสถานท่ีท่ีมีเคร่ืองอ านวยความสะดวกสบาย เหมือนเด็กท่ีมา



เกิดใหม่ทุกวนัน้ีแหละ มาเกิดตามพอ่ตามแม่ ตามบุญตามกรรมท่ีตนเองไดส้ร้างเอาไว ้จึงมีความเหล่ือมล ้าต ่าสูง

ต่างกนั คนทุกขค์นจนก็ดีเ ป็นพลเรือนก็ดี เป็นคหบดีก ฎุมพี เศรษฐี มหาเศรษฐีพราหมณ์มหาศาล พระราชามหา

กษตัราธิราชเจา้ ก็อาศยัซ่ึงบุญบารมีแต่ละคนต่างกนั จึงมีความเหล่ือมล ้าต ่าสูง มีความมัง่มีศรีสุขต่างกนั มีเคร่ือง

อ านวยความสะดวกสบายต่างกนั เราก็มัน่ใจเราเห็นอยูอ่ยา่งน้ี วา่จะอยูบ่า้นใดเมืองใดจงัหวดัไหนก็ดี ครอบครัว

ใดก็ดี เราก็เห็นเร่ืองอยา่งน้ี โอ.. เป็นเพราะอะไรหนอ จึงไดรั้บความสะดวกสบายต่างกนัอยา่งน้ี ก็เพราะเป็นเร่ือง

ของกรรมท่ีไดส้ร้างสมอบรมเอาไวน้ัน่เอง จึงไดรั้บความอ านวยความสะดวกสบายต่างกนั เพราะฉะนั้นเราอยู่

บา้นใดเมืองใดเราก็ไดเ้ห็น ก็ใหนึ้กข้ึนมาวา่เราน้ีไดท้  าคุณงามความดีไว ้ยงัไงๆ ถา้หากตกทุกขไ์ดย้ากล าบาก บุญ

กุศลก็จะอ านวยผลให ้เรียกวา่สนองกรรม เราไดท้  ากรรมดีเอาไวแ้ลว้กรรมดีก็จะสนอง สนบัสนุนใหต้นเองไดมี้

ความสุข พวกท่ีท าความชัว่ทั้งหลายนั้นก็จะไดรั้บความทุกข ์เหมือนคนอยูใ่นคุกตะรางเรือนจ าท่ีเขาท าไม่ดีไม่

งามนั้นเอง เขาจึงตอ้งเขา้คุก บุคคลใดท่ีไดท้  าแต่คุณงามความดีไม่ไดเ้ขา้คุกเขา้ตะรางเรือนจ า จะเดินทางไปท่ี

ไหนจะไปบา้นใกลบ้า้นไกล จะไปต่างประเทศก็ดีก็ไปสะดวกสบายเพราะไม่ผดิศีลธรรม เพราะไดท้  าคุณงาม

ความดีเอาไวน้ัน่เอง ดงันั้นเม่ือใจเรานึกอยา่งน้ีใจก็มีความร่ืนเริงมีความสุขอยู ่จึงเรียกวา่จิตใจน้ีไดกิ้นอาหารดี 

อาหารคือความสุข คือคุณงามความดี หิวเม่ือไหร่ใจก็มีความสุข ถา้เรามีความสุขอยา่งน้ีเราก็สามารถแผเ่มตตา

ไปใหท้ัว่โลกได ้ไม่วา่ลทัธิศาสนาใดก็ดีท่ีอยูใ่นโลกน้ี ก็ใหเ้ขาไดรั้บส่วนบุญจากเราบา้ง เราเป็นผูท่ี้มีใจ

กวา้งขวาง ก็ใหแ้บ่งบุญแบ่งกุศลแบ่งคุณงามความดี มีอะไรก็แบ่งๆกนัไปตามไดต้ามมี เหมือนปู่ยา่ตายายของเรา 

แจกลูกแจกหลาน สั่งอาหารออกมาตั้งโตะ้ตามร้าน ลูกหลานก็เขา้ไปกินหนา้ตายิม้แยม้แจ่มใสเบิกบาน พอ่แม่ก็ดี

ปู่ยา่ตายายก็ดี ก็หนา้ตาแช่มช่ืนเบิกบาน ไม่ไดกิ้นสักค าเดียวเลยแต่ก็มีความสุข ก็อยา่งนั้นแหละเป็นการเจือจาน 

ศรัทธาญาติโยมมาท าบุญก็เหมือนกนั อาหารการกินทั้งหลายท่ีไดต้กัแบ่งภิกษุสามเณรแลว้ก็ดี ตกัแบ่งกนัไป

ใหแ้ก่เพื่อนมนุษยค์นยากคนจนท่ีไดเ้กิดมาเป็นเพื่อนมนุษยก์็ดี ตามไดต้ามมี  ใจของเราก็จะแช่มช่ืนเบิกบานวา่ 

โอ..อาหารการกินของเราน้ี แจกแบ่งทัว่ไปใหไ้ดรั้บความสุขอยา่งน้ี มนัก็เป็นบุญใหญ่ เหตุฉะนั้นแกงหมอ้เดียว 

ตกัใหทุ้กองค์ๆ ทั้งพระและสามเณรก็ดี ท่ีเหลือจากนั้นญาติโยมก็ตกัแจกแบ่งกนัตามไดต้ามมี จิตใจนั้นจะ

กวา้งขวางอยูต่ลอด แช่มช่ืนอยูต่ลอด มีความสุขอยูต่ลอดนัน่เอง คนท่ีไดท้  าคุณงามความดีอยา่งน้ีเม่ือเวลาไดรั้บ

พรจากพระเจา้พระสงฆ ์ผูท่ี้จะหยาดน ้าก็ใหห้ยาดน ้า แบ่งกุศลไปใหปู่้ยา่ตายายญาติมิตรสหาย อาม่าป้ะป๋าก็ดี เรา

สามารถท่ีจะแบ่งบุญเป็นกุศลใหไ้ด ้คือใหน้ ้าใจ น ้าหยาดนั้นแทนน ้าใจ เม่ือเราไดริ้นน ้ านั้นก็อยา่ใหน้ ้าขาดสาย 

เรียกวา่ พอน ้าหมดก็เรียกวา่น ้าขาด เรียกวา่ใหสิ้ทธ์ิขาด ใหคุ้ณงามความดีแก่เขาอยา่งสิทธ์ิขาด อนัน้ีท่านใดท่ีไม่

มีน ้าหยาดก็ใหห้ยาดอยูท่ี่ใจ เป็นการเสียสละใหเ้ด็ดขาด ใหไ้ปเลย ใหคุ้ณงามความดีไปเลย ใหบุ้ญ บุญน้ีไม่หมด



จากดวงใจหรอก ใหเ้ท่าไหร่จิตใจก็ยิง่แช่มช่ืนเบิกบานเป็นคนท่ีมีจิตใจกวา้งขวาง ไม่เหมือนกบัคนท่ีโลภโลภะ 

คนท่ีโลภโลภะน้ีจะกินแต่คนเดียว มีอาหารมากๆก็จะกินอยูผู่เ้ดียว หมู่ท่ีนัง่ลอ้มอยูก่็ไม่ใหกิ้นดว้ย เรียกวา่เป็นคน

ตระหน่ี คนข้ีโลภโลภะ เป็นคนท่ีใจไม่กวา้งขวางไม่มีเมตตา เหตุฉะนั้นพวกเราทั้งหลายเป็นผูท่ี้มีคุณงามความดี 

ก็ใหมี้เมตตาทุกท่าน ไดรั้บความสุขทุกท่านดว้ยกนั เวลารับพรก็ใหต้ั้งใจแผเ่มตตา.. 


