
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป ตรงกบัวนัพ่อ เชา้วนัจนัทร์ท่ี 5 ธนัวาคม 2559.. 

..ขอเจริญพรศรัทธาญาติโยมทั้งหลาย วนัน้ีเป็นวนัหยดุตามกาลสมยัท่ีตรงกบัวนัส าคญั วนัคลา้ยวนัประสูติ

ของพระเจา้แผน่ดิน พวกเราท่ีมีเวลาวา่งจึงไดม้าท าคุณงามความดี ส่งเสริมใหค้นท่ีมีตระกูลสูงท่ีไดป้ระสูติ 

มีพระคุณต่อประเทศชาติบา้นเมือง ถือวา่เป็นวนัส าคญัวนัหน่ึงท่ีไดห้ยดุงานและมีโอกาสมาท าคุณงามความ

ดี เปิดโอกาสใหมี้ช่องวา่งในการท าคุณงามความดีสร้างผลสร้างประโยชน์ใหเ้กิดข้ึนกบัตนได ้ก็เรียกวา่มี

โอกาส ชีวติของคนเราถา้มีโอกาสอยู ่ไดท้  าคุณงามความดีเอาไวก้็เป็นชีวิตท่ีมีก าไรไดส้ร้างสมอบรมบุญ

บารมีเอาไว ้ ถา้คนเราเกิดมาตั้งแต่เล็กแต่นอ้ยจนถึงใหญ่ถึงโตถึงเฒ่าถึงแก่ แลว้ไม่ไดท้  าบุญท าทานการกุศล

รักษาศีลอะไร ไม่ไดเ้จริญเมตตาภาวนา ไม่ไดศึ้กษาเร่ืองอ านาจของกรรม ก็เป็นชีวติของคนเราท่ีไดเ้กิดมา 

เสียเปล่าประโยชน์ พระพุทธเจา้ท่านสอนไวว้า่เป็นคนตายจากคุณงามความดี เรียกวา่เป็นคนไม่เขา้วดัเขา้วา 

ไม่ไดศึ้กษาไม่ไดท้  าคุณงามความดี จึงเรียกวา่ชีวติเปล่าประโยชน์ ทีน้ีชีวติของบุคคลท่ียงัมีชีวติอยู ่เม่ือ

ด าเนินไปไดใ้นชีวติ ก็เรียกวา่เป็นผูโ้ชคดีท่ียงัมีชีวติอยูไ่ม่ล่วงลบัดบัไป เหตุฉะนั้นเป็นธรรมชาติ ชีวติของ

คนเราท่ีเกิดมาแลว้จึงเป็นธรรมดา เป็นของท่ีแปรปรวนไปเป็นธรรมดา มีเกิดแลว้ก็มีเฒ่าแก่ชราภาพถึงท่ีสุด

แลว้ก็ล่วงลบัดบัไป การตายการละสังขารร่างกายไป ก็ถือวา่สังขารก็อยา่งหน่ึง จิตใจของคนก็อีกอยา่งหน่ึง 

จิตใจของคนนั้นเหมือนกบัขอ้มูลท่ีบนัทึกเอาไวใ้นใจ จดจ าเอาไวใ้นเคร่ืองบนัทึก จิตใจนั้นไม่ตาย คนเราน้ี

จึงเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัสงสาร จิตใจไม่ไดด้บัไม่ไดต้าย ตายไปแต่สภาวะรูปร่างกายของคนเราเฉยๆ จะ

เรียกวา่ตายไป ผูท่ี้มีตระกูลสูงก็เรียกวา่สวรรคต คตเเปลวา่ขา้งหนา้ เรียกวา่ไปเกิดในท่ีดีในสวรรค ์ผูท่ี้ท  า

ความดีถือศีลน้ีก็ไปเกิดในพรหมโลก พรหมโลกก็คือผูท่ี้ถือศีล 8 ข้ึนไป  

          ..เหตุฉะนั้นผูท่ี้มีจิตสูงข้ึนไปก็ถึงทางพน้ทุกข ์ไม่เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัสงสาร เรียกวา่พน้ทุกข ์เหตุ

ฉะนั้นการท่ีจะถึงทางพน้ทุกขจ์ริง เราจึงค่อยท าค่อยไป ค่อยศึกษาไปเร่ือยๆ พระศาสนาน้ีเป็นศาสนาท่ีมีการ

สอนละเอียดลออใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ชดัเจน ท่านจึงกล่าววา่เป็นผูรู้้ผูต่ื้นอยูผู่เ้บิกบาน เรียกวา่พุทโธ พุทโธ

แปลวา่ผูรู้้ ผูมี้วชิาความรู้ รู้เร่ืองถูกเร่ืองผดิ เร่ืองดีเร่ืองชัว่เขา้ใจ เรียกวา่เป็นคนมีปัญญา เหตุฉะนั้นปัญญาถึง

เรียกวา่พุทโธ เราแสวงหาเราบริกรรมกนับ าเพญ็บุญกุศลคุณงามความดีไดรั้บผลรับประโยชน์ ก็เรียกวา่อยาก

ไดพุ้ทโธ พุทโธนั้น จึงเรียกวา่ไดปั้ญญา จึงไดศึ้กษาเล่าเรียนวชิาความรู้ แต่ความรู้ทางโลกก็เป็นประโยชน์

อยา่งหน่ึง ความรู้ทางธรรมะก็เป็นประโยชน์มาก เพราะท าใหต้นเองน้ีไดรั้บความสุข ก็เรียกวา่สุขใจ ถา้สุข

กายก็คือร่างกายไม่มีโรคภยัไขเ้จบ็เรียกวา่สุขกาย สุขใจนั้น เรียกวา่จิตใจนั้นไม่มีความเศร้าหมองขุ่นมวั 

จิตใจแช่มช่ืนเบิกบาน จิตใจขาวสะอาดบริสุทธ์ิ เรียกวา่จิตใจนั้นผอ่งใส  เหตุฉะนั้น จิตใจนั้นหมดสกปรก จึง

จะพน้ทุกขไ์ปได ้เราก็จะค่อยเป็นค่อยไปค่อยปฏิบติัไปเร่ือยๆ ทุกคนในท่ีน้ีบางคนเกิดมาหลายชาติแลว้ ได้



บ าเพญ็มาหลายชาติ บางคนก็เกิดมาไดส้องสามชาติ บางคนก็มาเกิดใหม่ พวกท่ีมาเกิดใหม่นั้นถือวา่บา้งมา

จากสัตวเ์ดรัจฉานยงัไม่รู้บุญหรือบาปดี เม่ือคนมาเกิดใหม่ก็มีจิตใจดวงเดิม จิตใจไดอ้บรมฝึกฝนทางดา้น

ธรรมะ จิตใจดวงนั้นท่ีจะมาเกิดใหม่ตอ้งมาจากสวรรคห์รือพรหมโลก เราจะเห็นไดว้า่เม่ือเกิดมาเป็นมนุษย ์

บางคนก็เป็นคนท่ีมีเมตตา บางคนก็ไม่มีเมตตา มีเมตตาต่างกนั คนท่ีท าบาปความชัว่กบัคนท่ีไม่ท าบาปความ

ชัว่ เป็นมนุษยเ์หมือนกนัแต่มนัไม่เหมือนกนั ไม่เหมือนกนัในดา้นวชิาความรู้นัน่เอง ทั้งดา้นการอยูก่ารกิน

หลบันอนก็ดี มีความสุขต่างกนักบัคนมีวชิาความรู้เขา้ใจในธรรมะ .. 

          ..เหตุฉะนั้นธรรมะจึงเป็นของประจ ากบัตวับุคคลท่ีศึกษาเอาไว ้ถา้เกิดภพใดชาติใดก็อยา่ไดไ้ปเดิน

หลงทางในทางท่ีไม่ดี เกิดในท่ีทุกขย์ากท่ีล าบาก เหมือนอยา่งบางประเทศทุกขย์ากล าบากแสนเขญ็ ทุกขจ์น 

มีขอทานอยูเ่ตม็บา้นเตม็เมืองบางประเทศ ท าไมถึงมีคนจนคนรวยอยา่งนั้น ก็เพราะมีคนท าดีกบัคนท่ีท าไม่ดี 

ก็เกิดอยูด่ว้ยกนั คนท่ีท าไม่ดีท าบาปความชัว่ก็ไปตกทุกขไ์ดย้าก แมม้าเกิดใหม่ก็ดีก็ยงัตกทุกขไ์ดย้ากอยู ่ถา้

คนไดท้ าคุณงามความดีเอาไวเ้กิดมาก็เป็นคนท่ีมัง่มีศรีสุขสมบูรณ์ มีพอ่มีแม่หาเงินหาทองไวใ้หใ้นการศึกษา

เล่าเรียน มีพ่อมีแม่หาซ้ือรถซ้ือเรือใหใ้นการเดินทางไปมา บางคนก็ไดไ้ปศึกษาต่างประเทศ ก็เรียกวา่มีวชิา

ความรู้เพิ่มเติมให้ตนเองมีมากข้ึน เม่ือไปท างานต่างๆก็มีเงินมาก เพราะมีวชิาความรู้นัน่เองเป็น

เคร่ืองประดบั  เหตุฉะนั้นการหาวชิาความรู้เป็นการหาเคร่ืองประดบัตนจึงเป็นขอ้ส าคญัในชีวติ ผูใ้ดจะรู้จกั

และเขา้ใจในเร่ืองน้ี.. วา่..เออ..คนนั้นท าไมมีเงินเดือนมาก ก็จะไดรู้้วา่บุญกุศลส่งให ้คุณงามความดีส่งผลให ้

ก็เลยไดเ้จริญรุ่งเรืองมีความสุขต่างกนั มนัก็เห็นเช่นนั้นบา้นเมืองเรา ท าไมมีบา้นหลงัใหญ่กวา่กนั มีรถมีเรือ

ก็ราคาแพงต่างกนั ก็เป็นไปตามฐานะเราก็เห็นไดช้ดัเจนอยูอ่ยา่งน้ี คนเราเกิดมาเป็นอยา่งน้ีหนอ ดว้ยอ านาจ

ของกรรมท่ีสร้างสมเอาไว ้จึงไดรั้บผลรับประโยชน์ไดใ้นชีวติท่ีเราเกิดมา เราเกิดมาก็ไม่เสียประโยชน์ท่ีได้

เกิดมาไดท้  าเอาไว ้เตม็ใจในการท าคุณงามความดี จะท านอ้ยก็มีความสุขจะท ามากก็มีความสุข ท าใหใ้จมี

ความสุขเรียกวา่คนเสียสละบริจาคละความชัว่ออกจากกายวาจาใจของตน มาตั้งอยูใ่นคุณงามความดี ก็

เรียกวา่เป็นคนใหม่ เหมือนชีวติท่ีไดเ้กิดใหม่ของบุคคลเม่ือไดท้  าคุณงามความดีเอาไว ้แต่ก่อนเคยท าไม่ดี

เอาไว ้และเม่ือมาเกิดท าดีข้ึน ก็อยูใ่นตวัคนคนเดียวนัน่เอง ก็เหมือนกบัวา่ไดม้าเกิดใหม่ เรียกวา่ไดชี้วิตใหม่

ท่ีมีความสุข บุคคลท่ีฝึกฝนอบรมจิตใจใหส้งบเป็นสมาธิก็เหมือนกนั แต่ก่อนจิตใจไม่สงบวุน่วายคิดหลาย

เร่ืองหลายราว จนปวดหวัเวยีนเกลา้นอนไม่หลบัเป็นโรคประสาทเลยก็มีคนเรา บดัน้ีมาฝึกฝนอบรมจิตใจ

ของตนเองตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้แลว้ ก็ท  าใหต้นเองน้ีจิตใจปลอดโปร่ง มีความรู้มีวชิาเป็น

เคร่ืองประดบัตนเหมือนคนเกิดใหม่ มีความฉลาดแหลมคม ก็เหมือนกบัการศึกษาตามขั้นตอนตั้งแต่อนุบาล



และประถม จนถึงมธัยมและมหาวทิยาลยั อยา่งน้ีก็เป็นขั้นตอนอยา่งนั้นเหมือนกนั การท าความดีน้ีก็

เหมือนกนั  

          ..ฉะนั้นเม่ือเราไดท้  าคุณงามความดีแลว้ ก็ควรปล้ืมใจท่ีชีวติของเราเม่ือยงัมีอยูย่งัไม่ล่วงลบัดบัไป จะ

ท าเอาไวต้ามก าลงัความสามารถท่ีมีอยู ่ไม่ใหเ้สียเปล่าประโยชน์ในชีวติ ใหไ้ดป้ระโยชน์ท่ีสุด จึงเรียกวา่

มนุษย ์การไดเ้กิดมาเป็นมนุษยเ์ป็นโชคลาภอนัดี เม่ือยงัมีชีวติอยู ่มีพระพุทธเจา้ไดม้าบงัเกิดในโลกน้ีก็แสน

ยากแสนล าบาก แต่เราเกิดมาไดพ้บพระพุทธศาสนา มีครูบาอาจารยบ์วชสืบต่อพระศาสนามาจนถึงพวกเรา 

ปู่ยา่ตายายก็เขา้วดัฟังธรรมจ าศีลใหพ้วกเราไดเ้ห็น ไดเ้ดินทางตามปู่ยา่ตายายของเราดว้ยความถูกตอ้ง ไดพ้บ

บณัฑิตนกัปราชญร์าชบณัฑิตเมธีท่ีมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด แนะน าสั่งสอนชกัจูงพวกเราไปในทางท่ีดี ก็เป็น

ผูท่ี้โชคดี  เหตุฉะนั้นเรามีโชคดีแลว้ เราควรท าใจของตนเองนั้นใหไ้ดรั้บผลรับประโยชน์ ก็อยากใหเ้ป็นผูท่ี้

มีโชคดีทุกคนๆ บุญกุศลท่ีตนเองไดท้  านั้นหากทุกคนปรารถนาส่ิงใดไวใ้นใจ ก็ขออ านาจบุญกุศลคุณงาม

ความดีทั้งหลายท่ีไดท้  ามา ตั้งแต่เล็กแต่นอ้ยจนถึงใหญ่ถึงโตถึงเฒ่าถึงแก่ จงดลบนัดาลใหทุ้กท่านทุกคน 

เจริญรุ่งเรืองในพระพุทธศาสนา มีชีวติเกิดมาในภพใดชาติใดก็ดี ก็ใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกขจ์นเขา้สู่พระนิพพาน  

ตามองคส์มเด็จพระศาสดาจารยพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ของพวกเราและพระสาวกทั้งหลาย  แต่น้ีต่อไปก็

ขอใหพ้วกเราพากนัตั้งใจ ไดท้  าคุณงามความดีแลว้อยา่ลืมแผเ่มตตาทุกคร้ัง ท าไมอาตมาถึงตอ้งไดส้อนอยู่

บ่อยคร้ัง ก็เพราะวา่ไม่อยากใหพ้วกท่ีมาคอยรับอนุโมทนากบัพวกเรา เช่นปู่ยา่ตายายญาติมิตรสหาย เจา้

กรรมนายเวรทั้งหลาย เขามารอรับบุญเราอยูเ่ราไม่เห็นเขา เขามาคอยอนุโมทนาบุญกบัเรา มารับส่วนบุญกบั

เรา ถา้เราไม่ไดแ้ผเ่มตตาใหเ้ขา เขาก็ไม่ไดรั้บอะไรเลย เขาก็เสียใจกลบัไปเฉยๆ ถา้เราแผเ่มตตาอยูใ่นใจให้

คนนั้นคนน้ี ท าความดีแลว้เราจะแผเ่มตตาใหม้ารับเอาเดอ้.. มารับเอากุศลคุณงามความดี ถา้มีทุกขก์็ใหพ้น้

จากทุกขเ์ดอ้.. ให้นึกในใจอยา่งนั้น มนัก็จะถึงเขา เขาก็จะไดส้าธุการอนุโมทนาดว้ย เหตุฉะนั้นแต่น้ีต่อไป ก็

ใหต้ั้งใจแผเ่มตตาเวลารับพรดงัท่ีไดก้ล่าวมาน้ีแลว้ดว้ย.. 


