
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัอาทิตยท่ี์ 6 มีนาคม 2559.. 

..ขอเจริญพรคณะศรัทธาญาติโยมทุกท่าน ท่ีมีความตั้งจิตตั้งใจใฝ่ฝันหาถึงคุณงามความดีเอาไวป้ระดบัตน 

คนเราน้ีก็อาศยัท่ีความรู้และรู้จกัรักษาตนเอง ควบคุมดูแลตนเองตั้งอยูใ่นคุณงามความดีนบัวา่เป็นส่ิงส าคญั

ท่ีสุด ถา้เรามีคุณงามความดีทางดา้นร่างกาย ใชร่้างกายเสาะแสวงหาไปในทางท่ีถูกท่ีควรท่ีเหมาะสมกบัการ

สามารถท่ีจะท าได ้เราก็ไดช่้วยพฒันาตนเองในดา้นร่างกายของตนเอง การพฒันาดา้นการพูดจาปราศรัยก็ดี 

การพูดจาอยูใ่นขอบเขตของคุณงามความดีอยูใ่นศีลธรรม ท าใหเ้ราน้ีเป็นคนท่ีมีความฉลาดเป็นคนท่ีมีความ

นุ่มนวลในการใชว้าจาพูดจาปราศรัย 

...เมืองไทยของเรานั้นไดช่ื้อวา่เป็นเมืองยิม้ เมืองยิม้ก็คือ เมืองแช่มช่ืนเบิกบาน จิตใจกวา้งขวางแจกโปรย

ทานทัว่ไปในบา้นในเมืองเรา เราชาวพุทธตอ้งการความแช่มช่ืนเบิกบาน อยูด่ว้ยกนัก็ดีใหมี้เมตตาต่อกนั 

ทางดา้นจิตใจนั้นก็ฝึกฝนอบรมจิตใจของตนนั้นใหอ้ยูใ่นความสงบอยูใ่นความดี จิตใจท่ีตั้งอยูใ่นคุณงาม

ความดีก็เป็นจิตใจท่ีสงบ เรียกวา่สงบเป็นสมาธิ จิตใจไม่วุน่วายไม่เดือดร้อนมีความทุกข ์เรียกวา่จิตใจน้ีมี

ความร่มเยน็เป็นสุขเกิดข้ึนจากการท่ีเรานั้นฝึกฝนอบรม 

...เมืองไทยของเราน้ีท่ีเขาเรียกวา่เมืองยิม้นั้น ก็เพราะพูดจาปราศรัยแช่มช่ืนเบิกบานสมกบัท่ีเป็นเมืองพุทธ 

เป็นผูท่ี้มีจิตใจกวา้งขวาง ถา้เราไปเห็นในเมืองอ่ืนประเทศอ่ืนมนัก็หายาก อาตมาไปมาก็หลายประเทศ 

บา้นเมืองอ่ืนนั้นจะหาคนท่ียิม้แยม้แจ่มใสใหก้นัและกนันั้นหายากล าบากมาก มีแต่ลุกล้ีลุกลน เป็นเมือง

พฒันามุง่แต่หาเคร่ืองใชเ้คร่ืองสอยต่างๆเพื่อความสะดวกสบายเจริญรุ่งเรือง มุุ่งหาเคร่ืองอ านวยความ

สะดวกแต่วา่ทางดา้นจิตใจของเขานั้นเหมือนคนมีความเดือดร้อนอยูใ่นใจ หนา้ตาไม่แช่มช่ืนเบิกบาน จะ

เหลียวดูขา้งหนา้ขา้งหลงัก็ดีไม่มีความนุ่มนวล เรียกวา่เขามีความวุน่วายมีความทุกขอ์ยูใ่นใจของเขา เป็น

ความแตกต่างของบา้นเมืองท่ีมีการอบรมศีลธรรมต่างกนั ต่างกบัคนท่ีไม่ไดรั้บการอบรมศีลธรรม เราก็เลย

เขา้ใจไดว้า่เมืองเราน้ีเป็นเมืองจิตใจกวา้งขวาง พินิจพิจารณาก็จะเห็นไดว้า่มีหลายลทัธิหลายศาสนา หลาย

ชาติหลายภาษา หลายการปฏิบติัหลายการนบัถือท่ีแตกต่างกนั มีหลายอยา่งท่ีเขา้มาอยูใ่นเมืองไทย เมืองไทย

เปิดกวา้งจิตใจกวา้งขวาง ให้อยูด่ว้ยกนัหลายลทัธิหลายศาสนา มุสลิมก็ดี โปรเเตสแตนตก์็ดี แคทอลิกก็ดี 

ซิกกก์ดี็ ฮินดูก็ดี หลายลทัธิหลายภาษาท่ีมาอยูใ่นเมืองเรา เราก็ใหค้วามอบอุ่นอยู ่เรียกวา่ไม่ไล่ใหห้นีไปอยูท่ี่

อ่ืน เรียกวา่เป็นเมืองท่ีเปิดกวา้ง มีอะไรท่ีเดือดร้อนวุน่วายก็ดีก็หนัหนา้เขา้หากนัไดง่้าย สงบระงบักนัโดย

หลกัศีลธรรม เหตุฉะนั้นเม่ือบา้นเมืองเกิดเหตุวุน่วายไม่สงบ ก็อาศยัซ่ึงครูบาอาจารย ์มีพระเณรก็ดี ไหวพ้ระ

สวดมนตใ์หเ้หตุการณ์บา้นเมืองท่ียุง่เหยงิวุน่วายนั้นสงบระงบัดบัไป ใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดีได ้เรียกวา่

แกไ้ขปัญหา แกไ้ขดว้ยธรรมะ แกไ้ขดว้ยจิตท่ีมีเมตตาซ่ึงกนัและกนั เป็นเพื่อนมนุษยท่ี์อยูร่่วมโลกกนั คนท่ี



ไปเท่ียวต่างประเทศก็จะเห็นไดว้า่แต่ละประเทศเขามีอะไรบา้ง เขามีความตระหน่ี บางประเทศหา้มลทัธิ

ศาสนาอ่ืนเขา้ไปยุง่กบัประเทศของเขา แมเ้ขาจะท าจะคิดอะไรท่ีไม่ดีไม่งามผดิจากหลกัพระพุทธศาสนา เขา

ก็จะปิดบงัไม่ใหเ้ราชาวพุทธรู้ เขาหวงแหนบา้นเมืองของเขาไม่เปิดกวา้ง... 

... ถา้เราพูดถึงสายการบินก็ดี บินไปต่างประเทศน้ี ตอ้งถือวา่สายการบินของเราเป็นเบอร์ 1 เยีย่มอยู ่ ทั้ง

ความนุ่มนวลความละเอียดเป็นระเบียบเรียบร้อยของแอร์โฮสเตสของสจว๊ต นกับินก็ดี เรียกวา่เมืองไทยเราน้ี 

ฝึกกนัไดดี้มาก เหตุฉะนั้น เราจะเห็นไดช้ดัเจนวา่  การประพฤติปฏิบติัของแต่ละประเทศชาติบา้นเมืองนั้น

แตกต่างจากชาวพุทธมาก การกินอยูห่ลบันอนการใชชี้วติประจ าวนั บางอยา่งก็พอพูดกนัได ้บางอยา่งก็เขา้

กบัพระพุทธศาสนาไม่ได ้เขายงัไม่สามารถตั้งอยูใ่นคุณงามความดี ยงัไม่พร้อมก็แตกต่างกนั เหตุฉะนั้นพวก

เราน้ีควรภูมิใจท่ีเกิดมาในเมืองไทย มีครูบาอาจารยมี์หลกัพระพุทธศาสนา ใหปู่้ยา่ตายายของเราสืบต่อกนัมา 

มาถึงพวกเราน้ีก็ไม่ละทิ้งลทัธิคุณงามความดี ใหต้ั้งใจท าทานการกุศลก็ดี เจือจานแบ่งปันออกไปขา้งนอก

เป็นบางส่ิงบางอยา่ง แมจ้ะไม่เจริญมากแต่ก็ถือวา่มีความสะดวกสบาย เจริญพอสมควร จะไปไหนมาไหน

ไปท าบุญท าทานการกุศล ไปมาหาสู่กนัก็สะดวกสบาย มีถนนหนทางไปวดัวาอาวาส ถือวา่เป็นบุญกุศลของ

พวกเราท่ีสามารถไปมาหาสู่ซ่ึงกนัและกนั พบปะกนักบัญาติธรรมดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้แจ่มใสแช่มช่ืนเบิก

บาน อนัน้ีเป็นประเพณีของประเทศชาติบา้นเมืองของพวกเราให้รักษาคุณงามความดีเอาไว ้ประพฤติปฏิบติั

ตนใหต้ั้งอยูใ่นคุณงามความดี ก็จะไดม้าเกิดในสถานท่ีดีบา้นเมืองท่ีดี เป็นคุณงามความดีท่ีพวกเราภูมิใจ แม้

เราจะไปเกิดในภพชาติใดก็ดี ก็จะไดเ้จริญรุ่งเรืองอยูไ่ดด้ว้ยความสุขความสบายความเจริญ ให้เราตั้งใจท า

คุณงามความดีเอาไว ้ยงัไงๆก็ไม่ตกทุกขไ์ดย้ากเหมือนประเทศทั้งหลาย เช่นประเทศอินเดียก็ดี ผูค้นก็มาก 

คนจนก็จนมากคนรวยก็รวยมาก ประเทศจีนก็ดี อาตมาน้ีไปเมืองต่างๆในจีน หลายต่อหลายคร้ัง ผูท่ี้ล  าบากก็

ล าบากมาก พบเห็นคนจีนไปขดุดินพรวนดินท่ีแหง้ควนัฝุ่ นคลุง้ ถามวา่ไปพรวนดินท่ีแหง้ท าไม เขาตอบวา่

พรวนดินไวร้อน ้าฝนถา้ฝนตกมาก็จะไดป้ลูกส่ิงของ ตอ้งมีความพยายามขนัแขง็ท่ีสุด 

.. เหตุฉะนั้นเราพิจารณาดูแลว้เขามีความทุกขม์ากกวา่ประเทศของเรา ประเทศของเราน้ีเป็นประเทศท่ีมี

ความสมบูรณ์อยู ่ป่าไมย้งัเขียวชอุ่มอยู ่ทั้งทางวดัทางวาทางบา้นเมืองก็ช่วยกนัรักษาไว ้ในประเทศจีน 

ประเทศอินเดียหาป่าไมไ้ดย้ากมาก ใบไมใ้บตองก่ิงไมเ้ล็กๆนอ้ยๆ เท่าน้ิวมือน้ิวเทา้ เขาจะเก็บไปท าฟืนหุง

หาอาหารตม้ขา้วตม้แกงกนั เรียกวา่ล าบากกวา่บา้นเมืองเรามาก ประเทศเราจะร่มเยน็เป็นสุขก็อาศยัพวกเรา 

เป็นผูมี้คุณธรรม มีคุณงามความดีมีความเห็นพอ้งตอ้งกนั พฒันาบา้นเมืองให้อยูดี่มีความสุข เหมือนกบัญาติ

โยมท่ีมาใหม ่ในวดัน้ี เม่ือก่อนท่ีวดัก็ล าบากมาก น ้าจะใชก้็ล  าบาก ตอ้งไปตกัจากตีนภูเขาลดัป่าลดัพงมา จะ

ลา้งหอ้งน ้าก็ล  าบาก ก็ไดอ้าศยัปัจจยัการท าบุญท าทานเงินทองของศรัทธาญาติโยมท่ีไดบ้ริจาคทานเอาไว ้ก็



ท าใหเ้ป็นประโยชน์ น ามาท าหอ้งน ้า มาขุดบ่อบาดาล มีน ้าไวใ้ช ้ลา้งถว้ยลา้งชาม ไวอ้าบน ้า เปิดก๊อกใช้

สะดวกสบาย ก็อาศยัเงินทองของญาติโยมท่ีไดท้  าความดีท าทานการกุศลเอาไว ้คนท่ีมาใหม่ก็เรียกวา่เป็นคน

มีบุญมากอยา่งหน่ึง ถนนหนทางดีแลว้จึงมากนั มีศาลาวหิารไวน้ัง่สบายๆไม่ตอ้งมีใครมาไล่ เพราะเป็นของ

ส่วนกลาง ดงันั้นจึงไดว้า่การสร้างศาลาสร้างวหิารท าบุญท าทานการกุศล ใหไ้ดน้ัง่ไดพ้กัใหส้บายไดมี้ท่ีพกั

พาอาศยั ก็ไดอ้าศยัศรัทธาญาติโยมท่ีมีก าลงัความสามารถมาร่วมท าบุญท าทานสร้างข้ึน ใหมี้ความสุขความ

สบายก็เป็นบุญเป็นกุศล... 

...เหตุฉะนั้นเม่ือเราไดม้าอยู ่ในบา้นในเมืองท่ีสงบในสถานท่ีสบาย ก็พากนัตั้งใจกนัรักษาคุณงามความดีท่ี

ตนเองสร้างสมอบรมเอาไว ้เพื่อจะใหม้นัเจริญเตม็เป่ียมสมบูรณ์ยิง่ยิง่ข้ึนไป เม่ือเกิดมาเป็นมนุษยก์็สมบูรณ์ 

มีโภคทรัพยส์มบติัสมบูรณ์ การใชจ่้ายก็ดี การไปมาหาสู่กนัก็สะดวกสบายก็ท าใหเ้กิดมีความสุข เม่ือเรามี

คุณงามความดีอยา่งน้ีเราก็จะไดแ้บ่งปันใหผู้อ่ื้น ก็เหมือนกบัเราสร้างพระวหิารเสร็จแลว้ คนอ่ืนไดม้านัง่ก็

สบาย เรียกวา่แบ่งปันใหก้บัผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความสุขจากตน และอาหารการกินของญาติโยมเม่ือมนัเหลือจาก

การฉนัของพระเจา้พระสงฆ ์ก็ตกัแจกแบ่งปันซ่ึงกนัและกนั บุคคลไดเ้อามามากมานอ้ยก็ดีก็แลว้แต่ ก็ตกั

แจกกนัตามไดต้ามมีตามอยูต่ามกิน เรียกวา่เป็นคนมีจิตใจกวา้งขวางใจบุญใจกุศล สร้างคุณงามความดีให้

เกิดใหมี้ข้ึนกบัตน มีความสุขใจเห็นคนอ่ืนกินอาหารของตนเองก็สุขใจ เรียกวา่ญาติโยมน้ีเป็นผูดู้แลค ้าจุน

พระศาสนาใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึนไป... 

... เหตุฉะนั้นก็ขออ านวยอวยพรใหทุ้กท่านพบแต่คุณงามความดี มีจิตประสงคจ์  านงหมายในส่ิงใดท่ีไดต้ั้ง

สจัจะอธิษฐานเอาไว ้ก็ขอให้ส าเร็จสมความมุ่งมาดปรารถนาดว้ยกนัทุกท่านทุกคนเทอญ...ขอเจริญพร... 


