
..โอวาทธรรมหลวงปู่เปล่ียน ปัญญาปทีโป เชา้วนัเสาร์ท่ี 9 มกราคม 2559.. 
 ..เชา้น้ีท่ีวดัอรัญญวเิวกหลวงปู่ลงพระวหิาร เมตตาให้โอวาทธรรมแก่คณะศรัทธาญาติโยมเร่ืองธรรมเกิด
จากเหตุ ดบัเพราะเหตุ.. 
..ขอเจริญพรศรัทธาญาติโยมท่านสาธุชนทั้งหลาย ตามท่ีท่านตั้งใจใฝ่ฝันหาความสุขความเจริญใหเ้กิดใหมี้
ข้ึนกบัตนกบัตวันั้น เป็นเป้าหมายท่ีเราตั้งใจเอาไว ้ในความปราถนาของคนทั้งหลาย แต่ในหลกัการด าเนิน
วถีิชีวติ การด าเนินการิดิก็ท าใหเ้กิดความทุกขค์วามเดือดร้อนใหก้บัตนเองและิูอ่ื้นได ้อนันั้นเป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีเราจะพิจารณา ให้รู้ขอ้มูลวา่เราปฏิบติักนัอยา่งไรท่ีจะใหต้นเองน้ีไดรั้บความสุข  
..เพราะฉะนั้นทุกคนตอ้งพิจารณาดูวา่การจะท าอะไรก็ดี พูดอะไรคิดอะไรต่างๆ เม่ือคิดข้ึนมาแลว้พูดออก
มาแลว้ิลมนัออกมาเป็นยงัไง เม่ือมีเหตุแลว้ิลมนัก็ตามออกมา ในพระศาสนาน้ีธรรมเกิดจากเหตุ ดบัเพราะ
เหตุ  หากไม่มีเหตุแลว้ิลก็ไม่มี เหตุไม่ดีิลก็ไม่ดี เราเช่ือมัน่กนัอยา่งน้ี เรียกวา่การพฒันาตนเอง รู้จกัเหตุ
รู้จกัิล ธรรมะค าสอนของสัตบุรุษของนกัปราชญ์ิ ูมี้ความเฉลียวฉลาด รู้จกัทางถูกทางิดิ เราก็เลยมาศึกษา
ต่อจากิูมี้ความฉลาด วา่ธรรมเกิดจากเหตุ..เอ..เหตุมนัเป็นยงัไง ความเดือดร้อนวุน่วายเกิดข้ึนน้ี ไม่สงบเกิด
ความทุกขค์วามเดือดร้อน ในครอบครัวก็ดี ในหมู่ชุมชนทั้งหลายก็ดี บา้นใดเมืองใดประเทศไหนในโลกน้ี มี
ความวุน่วายเดือดร้อนกนัเป็นยงัไง เขามีเหตุอะไรกนัจึงเดือดร้อน ก็คือเหตุท่ีเขาท าข้ึนมานัน่เองท่ีท าใหเ้กิด
ทุกข ์เกิดการรบราฆ่าฟันกนัต่างๆท่ีเราไดย้นิไดฟั้งมา ท าไมเขาจึงเบียดเบียนกนั ท าไมเม่ือเกิดมาเป็นมนุษยมี์
จิตใจสูงกวา่สัตวเ์ดรัจฉาน มีความฉลาดรู้จกัเหตุิลไดดี้ ยงัท าเหตุท่ีไม่ดีเกิดข้ึนได ้แตกบา้นแตกเมืองกนั 
เร่ืองแบบน้ีมนัเป็นมาตั้งแต่อดีต เหมือนบา้นเหมือนเมืองเรา รบราฆ่าฟันกนัมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัน้ี เขา
พฒันากนัเร่ืองท่ีมนัิดิจากหลกัศีลหลกัธรรม คือพฒันาเคร่ืองมือส าหรับรบราฆ่าฟันกนัใหค้วามทุกขค์วาม
เดือดร้อน อยา่งอ่ืนท่ีพฒันาแลว้ท าใหเ้กิดความสุขท าไมไม่ท ากนั... 
...เหตุฉะนั้นคนโบราณเขาจึงวา่ มีทางใหเ้ดินไปแต่ไม่มีคนเดิน ถา้มาเปรียบเทียบเหมือนกบับา้นเมืองเรา 
สมยัก่อน การพฒันาส่ิงของการคมนาคมต่างๆไม่สะดวก ของใชต่้างๆยงัไม่เจริญไม่พฒันาเหมือนสมยั
ปัจจุบนั แต่เม่ือเจริญข้ึนมาแลว้ กลบัท ากลบัพฒันาอาวธุต่างๆมารบราฆ่าฟันกนัแบบนั้นแบบน้ี สร้างข้ึนมา
ท าไม สร้างมาแลว้เพื่อยงินกยงิสัตวใ์นป่า สร้างมาแลว้มารบราฆ่าฟันมนุษยด์ว้ยกนัน่ีเอง ท าใหเ้ดือดร้อน
วุน่วาย ก็คือเดินทางิดิในวถีิชีวติ เกิดทุกขย์ากมีภยัเกิดข้ึน เราก็จะเห็นวา่..เอ..การคิดการสร้างในส่ิงท่ีไม่ควร
ท าน้ีเองท าให้เกิดทุกข ์เพราะเหตุมนัเป็นอยา่งน้ี ิลมนัเลยเป็นอยา่งน้ี แต่ท าไมการพฒันาตนเองเดินใน
เส้นทางธรรมะ ท าบุญท าทาน รักษาศีล เจริญจิตภาวนา ท าไมไม่มีคนชอบจะเดิน  
..บดัน้ีพวกเรามาเดินทางเส้นน้ีก็เรียกวา่มาท าความดี เรียกวา่เดินทางถูก พฒันาตนเองตั้งอยูใ่นศีลในธรรม 
เหมือนดัง่รัฐบาลเองคิดวา่จะไม่ใหมี้คอรัปชัน่ คอรัปชัน่เป็นเร่ืองของกิเลส ถา้หากเราเดินทางถูกก็จะเป็น
เคร่ืองระงบัดบัความวุน่วายทางดา้นกิเลสได ้ถา้เราไม่เขา้ใจก็เลยไม่ไดพ้ฒันาตนเองให้ถูกตอ้ง เรามา
พิจารณาจิตใจของเราน้ีใหเ้กิดความสงบ พิจารณาวา่อะไรถูกอะไริดิ เพื่อจะเดินทางต่อไปขา้งหนา้ เพื่อให้
เกิดความร่มเยน็ความิาสุกเกิดข้ึน คิดช่วยกนั เพื่อให้รู้วา่ทางไหนดี.. 
...เหตุฉะนั้นทางมีใหเ้ดินแต่ไม่มีคนเดิน การปฏิบติัตามหลกัศีลธรรมน้ีเอง ตามค าสอนทางพระพุทธศาสนา 



แต่ไม่มีคนอยากจะเดิน คนท่ีไม่อยากจะเดินไม่ใช่คนท่ีไม่มีความรู้นะ เป็นด๊อกเตอร์ เป็นนายร้อย นายพนั 
นายพล แต่ไม่รู้จกัเดิน เหตุฉะนั้นความวุน่วายมนัจึงเกิดข้ึนดงัไดก้ล่าวมาแลว้น้ี ถา้เดินทางถูกแลว้ความ
ร่มเยน็เป็นสุขก็จะเกิดข้ึนกบับา้นกบัเมือง แก่ปวงชนทั้งหลาย เหมือนพวกเราท่ีไดม้าท าความดีน้ี ถา้เรายงั
กลบัมาเกิดอีก บุญกุศลท่ีไดท้  าเอาไวก้็จะติดสอยหอ้ยตามอ านวยความสะดวกใหเ้รามีความสุข ท่ีคนเกิด
มาแลว้สร้างคุณงามความดีเพิ่มพูนบุญบารมีข้ึนไป ทางพระศาสนาเรียกวา่กรรม กรรมตอบสนองิูก้ระท า
กรรม กรรมเป็นของๆตน กรรมเป็นท่ีพึ่งอาศยั กรรมเป็นิูติ้ดตามให้ิ ล กรรมเป็นแดนเกิดของสัตวท์ั้งหลาย 
สัตวท์ั้งหลายเกิดมาดว้ยอ านาจของกรรม ตวัเราก็เกิดมาดว้ยตวักรรม เราจะสร้างกรรมดีหรือกรรมชัว่ กรรม
ชัว่ท่ีเราเคยท าก็ควรจะหยดุไดแ้ลว้ ถา้เดินทางถูกแลว้ก็ควรจะเดินไปเร่ือยๆ เหตุฉะนั้นคนเราจึงเกิดมา
เหล่ือมล ้าต ่าสูงกนั ทั้งวรรณะ เช้ือชาติ ความเป็นอยู ่ก็เพราะอ านาจิลของกรรม ส่งิลใหต้ามบุญตามกรรม
ท่ีตนเองไดส้ร้างเอาไว ้ดงันั้น เม่ือเราเช่ือมัน่อยา่งน้ี จึงพากนัสร้างคุณงามความดีของตนใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึน
ไปกวา่ภพชาติท่ีแลว้ ถา้มาเกิดอีกก็จะไดคุ้ณงามความดีติดสอยหอ้ยตามมาอ านวยความสะดวกใหมี้
สติปัญญา เรียกวา่ไดท้รัพยส์มบติัติดตวัมา เรียกวา่มีทรัพยฝั์งไวใ้นจิตในใจ โจรก็ไม่สามารถปลน้เอาความดี
งามไปได ้ไม่วา่จะเกิดไฟไหมห้รือน ้าท่วม ก็ไม่สามารถไหมห้รือพดัใหสู้ญหายไปไดจ้ากในจิตในใจของเรา 
...เหตุฉะนั้นพวกเราทั้งหลาย การสั่งสมบุญสร้างความสุขใหแ้ก่บุคคลก็เป็นเร่ืองอยา่งน้ี ในชาติน้ีหากยงัมี
ชีวติอยู ่เราไดส้ร้างไปตามสติปัญญาทีละนอ้ยๆเหมือนปลวก ก็เป็นจอมปลวกได ้หรือเหมือนการตวงน ้าฝน
ทีละนอ้ยๆทีละเมด็ ก็สามารถจะเตม็โอ่งได ้ฉนัใดก็ดีการท าบุญทีละนอ้ยๆก็สามารถเป็นบุญกองใหญ่ได ้
อยา่ไดร้ั้งรอวนันั้นวนัน้ี ใหค้่อยท าไปเร่ือยๆ เพราะความตายมนัอยูใ่กลชิ้ดเรา เราไม่รู้วา่จะไปวนัไหน ควร
รีบสร้างคุณงามความดีเอาไวเ้ป็นท่ีพึ่งของตน เหตุฉะนั้น การชิงชยัชนะละกิเลสความตระหน่ีความเหนียว
แน่นหวงแหนทรัพยส์มบติั ท่ีหามาไดย้ากล าบากกวา่จะไดม้าท าบุญท ากุศลได ้การใชเ้งินอยา่ฟุ่มเฟือยเกินไป
อยา่ฝืดเคืองเกินไป ส่วนหน่ึงเอาไวเ้ป็นทุน ส่วนหน่ึงไวใ้ชอ้ยูใ่ชกิ้น ส่วนหน่ึงเอาไวห้าแพทยห์าหมอยาม
เจบ็ป่วย ส่วนหน่ึงเอาไวท้  าบุญท ากุศล ใหท้  าทีละนอ้ยๆก็จะสะสมเป็นกองบุญใหญ่ได ้ไม่ไดท้  ามาก ท าทีละ
นอ้ยๆ หากมีมากข้ึนก็ท ามากข้ึน ปัจจยัทั้งหลายนั้นเราไม่สามารถน าติดตวัไปไดเ้ม่ือเราล่วงลบัดบัไป  
นอกจากบุญกุศลคุณงามความดีของตนท่ีสร้างเอาไวเ้ท่านั้น ท่ีจะติดตามไปกบัดวงใจของบุคคลท่ีจะไปเกิด
ใหม่ เหตุฉะนั้นเม่ือท่านไดย้ินไดฟั้งแลว้ โอปนยโิกนอ้มเขา้มาพินิจพิจารณา วา่ตนมีความปราถนาอยา่งไร 
อยากเจริญรุ่งเรืองก็เดินทางใหถู้กตอ้งเสีย... ก็ขออ านวยอวยพรใหศ้รัทธาญาติโยมิูม้าท าคุณงามความดี 
หากมีจิตประสงคจ์  านงคป์ราถนาในส่ิงใดไวใ้นใจแลว้ ก็ขออ านาจบุญกุศลจงดลบนัดาลใหทุ้กท่าน ให้
ประสบพบเห็นแต่ส่ิงท่ีตนเองปราถนาโดยทัว่กนั ทุกท่านทุกคนเทอญ...ขอเจริญพร... 
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